
 

 

HíÊ±ÉHíÉ±É»É´ÉÇ[É¸ÉÒ¾àú©ÉSÉ{röÉSÉÉ«ÉÇ−÷ÊSÉlÉ©ÉÃ 
«ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉ©ÉÃ 

¡ÉoÉ©É& ¡ÉHíÉ¶É& 
{É©ÉÉà qÖö´ÉÉÇ−÷−÷ÉNÉÉÊqö,-´ÉäÊ−÷´ÉÉ−÷Ê{É´ÉÉÊ−÷iÉà * 
+¾ÇúlÉà «ÉÉàÊNÉ{ÉÉoÉÉ«É, ©É¾úÉ´ÉÒ−÷É«É lÉÉÊ«É{Éà **1** 
~É}ÉNÉà SÉ »ÉÖ−à÷{ràö SÉ, HíÉäÊ¶ÉHàí ~ÉÉqö»ÉÅ»~ÉÞÊ¶É * 
Ê{ÉÌ´É¶ÉàºÉ©É{É»HíÉ«É, ¸ÉÒ´ÉÒ−÷»´ÉÉÊ©É{Éà {É©É& **2** 
HÞílÉÉ~É−÷ÉyÉà%Ê~É Wð{Éà, HÞí~ÉÉ©É{oÉ−÷lÉÉ−÷«ÉÉà& * 
>ºÉqÃö¥ÉÉº~ÉÉrÇö«ÉÉà§ÉÇrÅö, ¸ÉÒ´ÉÒ−÷ÊWð{É{ÉàmÉ«ÉÉà& **3** 
¸ÉÖlÉÉ©§ÉÉàyÉà−÷ÊyÉNÉ©«É, »É©¡ÉqöÉ«ÉÉSSÉ »ÉqÃöNÉÖ−÷Éà& * 
»´É»ÉÅ´Éàqö{ÉlÉ·SÉÉÊ~É, «ÉÉàNÉ¶ÉÉ»mÉÅ Ê´É−÷S«ÉlÉà **4** 
«ÉÉàNÉ& »É´ÉÇÊ´É~Éwö±±ÉÒ-Ê´ÉlÉÉ{Éà ~É−÷¶ÉÖ& Ê¶ÉlÉ& * 
+©ÉÚ±É©É{mÉlÉ{mÉÅ SÉ, HíÉ©ÉÇiÉÅ Ê{É´ÉÞÇÊlÉÊ¸É«É& **5** 
§ÉÚ«ÉÉÅ»ÉÉà%Ê~É Ê¾ú ~ÉÉ~©ÉÉ{É&, ¡É±É«ÉÅ «ÉÉÎ{lÉ «ÉÉàNÉlÉ& * 
SÉieô´ÉÉlÉÉqÃö PÉ{ÉPÉ{ÉÉ, PÉ{ÉÉPÉ{ÉPÉ`òÉ <´É **6** 
ÊKÉiÉÉàÊlÉ «ÉÉàNÉ& ~ÉÉ~ÉÉÊ{É, ÊSÉ−÷HíÉ±ÉÉÐVWðlÉÉ{«ÉÊ~É * 
¡ÉÊSÉlÉÉÊ{É «ÉoÉäyÉÉÅÊ»É, KÉiÉÉqàö´ÉÉ¶ÉÖ¶ÉÖKÉÊiÉ& **7** 
Hí£íÊ´É¡ÉÖi©É±ÉÉ©É¶ÉÇ-»É´ÉÉæºÉÊyÉ©É¾úuÇö«É& * 
»ÉÎ©§É}É¼ÉÉàlÉÉà±ÉÎ¥yÉ·SÉ, «ÉÉäNÉÅ lÉÉieô´Éeô©¥É−÷©ÉÃ **8** 
SÉÉ−÷iÉÉ¶ÉÒÊ´ÉºÉÉ´ÉÊyÉ-, ©É{É&~É«ÉÉÇ«É»É©~Éqö& * 
«ÉÉàNÉHí±~ÉrØö©É»«ÉälÉÉ, Ê´ÉHíÉÊ»ÉHÖí»ÉÖ©ÉÊ¸É«É& **9** 
+¾úÉà «ÉÉàNÉ»«É ©ÉÉ¾úÉl©«ÉÅ, ¡ÉÉV«ÉÅ »ÉÉªÉÉV«É©ÉÖwö¾ú{ÉÃ * 
+´ÉÉ~É Hàí´É±É[ÉÉ{ÉÅ, §É−÷lÉÉà §É−÷lÉÉÊyÉ~É& **10** 
~ÉÚ´ÉÇ©É¡ÉÉ~lÉyÉ©ÉÉÇ%Ê~É ~É−÷©ÉÉ{É{qö{ÉÎ{qölÉÉ * 
«ÉÉàNÉ¡É§ÉÉ´ÉlÉ& ¡ÉÉ~É, ©É®øqàö´ÉÉ ~É−Å÷ ~Éqö©ÉÃ **11** 
¦ÉÁ»mÉÒ¨ÉÚiÉNÉÉàPÉÉlÉ-,~ÉÉlÉHíÉ}É−÷HíÉÊlÉoÉà& * 
xöhõ¡É¾úÉÊ−÷¡É§ÉÞlÉà-«ÉÉâNÉÉà ¾ú»lÉÉ´É±É©¥É{É©ÉÃ **12** 
lÉlHíÉ±ÉHÞílÉqÖöºHí©ÉÇ-Hí©ÉÇcó»«É qÖö−÷Él©É{É& * 
NÉÉà~mÉà ÊSÉ±ÉÉÊlÉ~ÉÖmÉ»«É, «ÉÉàNÉÉ«É »~ÉÞ¾ú«Éà}É Hí&? **13** 
lÉ»«ÉÉWð{ÉÊ{É−à÷´ÉÉ»lÉÖ, {ÉÞ~É¶ÉÉà©ÉÉâPÉWð{©É{É& * 
+Ê´ÉuöHíiÉÉâ «ÉÉà «ÉÉàNÉ, <l«ÉKÉ−÷¶É±ÉÉG«ÉÉ **14** 
SÉlÉÖ´ÉÇNÉâ%OÉiÉÒ©ÉÉâKÉÉà, «ÉÉàNÉ»lÉ»«É SÉ HíÉ−÷iÉ©ÉÃ * 
[ÉÉ{É¸ÉuöÉ{ÉSÉÉÊ−÷mÉ-,°÷~ÉÅ −÷l{ÉmÉ«ÉÅ SÉ »É& **15** 
«ÉoÉÉ´ÉÎ»oÉlÉlÉn´ÉÉ{ÉÉÅ, »ÉÅKÉà~ÉÉÊwö»lÉ−à÷iÉ ´ÉÉ * 
«ÉÉà%´É¥ÉÉàyÉ»lÉ©ÉmÉÉ¾Öú&, »É©«ÉNÉÃ[ÉÉ{ÉÅ ©É{ÉÒÊºÉiÉ& **16** 
®øÊSÉÌWð{ÉÉàGlÉlÉn´ÉàºÉÖ, »É©«ÉHÃí¸ÉuöÉ{É©ÉÖS«ÉlÉà * 
X«ÉlÉà lÉÊ}É»ÉNÉâiÉ, NÉÖ−÷Éà−÷ÊyÉNÉ©Éà{É ´ÉÉ **17** 
»É´ÉÇ»ÉÉ´Év«ÉÉàNÉÉ{ÉÉÅ, l«ÉÉNÉ·SÉÉÊ−÷mÉÊ©Éº«ÉlÉà * 
HíÒÌlÉlÉÅ lÉqöË¾ú»ÉÉÊqö-,μÉlÉ§Éàqàö{É ~É_SÉyÉÉ **18** 
+Ë¾ú»ÉÉ»ÉÚ{ÉÞlÉÉ»lÉà«É-, ¦ÉÁSÉ«ÉÉÇ~ÉÊ−÷OÉ¾úÉ& * 



 

 

~É_SÉÊ§É& ~É_SÉÊ§É«ÉÖÇGlÉÉ, §ÉÉ´É{ÉÉÊ§ÉÌ´É©ÉÖGlÉ«Éà **19** 
{É «ÉlÉÃ ¡É©ÉÉqö«ÉÉàNÉà{É, YðÊ´ÉlÉ´«É~É−÷Éà~ÉiÉ©ÉÃ * 
mÉ»ÉÉ{ÉÉÅ »oÉÉ´É−÷ÉiÉÉÅ SÉ, lÉqöË¾ú»ÉÉμÉlÉÅ ©ÉlÉ©ÉÃ **20** 
Ê¡É«ÉÅ ~Éo«ÉÅ ´ÉSÉ»lÉo«ÉÅ, »ÉÚ{ÉÞlÉμÉlÉ©ÉÖS«ÉlÉà * 
lÉnÉo«É©ÉÊ~É {ÉÉà lÉo«É-©ÉÊ¡É«ÉÅ SÉÉÊ¾úlÉÅ SÉ «ÉlÉÃ **21** 
+{ÉÉqöÉ{É©ÉqönÉ»«ÉÉ, - »lÉà«ÉμÉlÉ©ÉÖqöÒÊ−÷lÉ©ÉÃ * 
¥ÉÉÂÉ& ¡ÉÉiÉÉ {ÉÞiÉÉ©ÉoÉÉâ, ¾ú−÷lÉÉ lÉÅ ¾úlÉÉ Ê¾ú lÉà **22** 
Êqö´«ÉÉäqöÉÊ−÷HíHíÉ©ÉÉ{ÉÉÅ, HÞílÉÉ{ÉÖ©ÉÊlÉHíÉÊ−÷lÉä& * 
©É{ÉÉà́ ÉÉIíÉ«ÉlÉ»l«ÉÉNÉÉà, ¦ÉÁÉº`òÉqö¶ÉyÉÉ ©ÉlÉ©ÉÃ **23** 
»É´ÉÇ§ÉÉ´ÉàºÉÖ ©ÉÚSUïÉÇ«ÉÉ, -»l«ÉÉNÉ& »«ÉÉqö~ÉÊ−÷OÉ¾ú& * 
«Éqö»Él»´ÉÊ~É X«ÉàlÉ, ©ÉÚSUïÇ«ÉÉ ÊSÉnÉÊ´É~±É´É& **24** 
§ÉÉ´É{ÉÉÊ§É§ÉÉÇÊ´ÉlÉÉÊ{É, ~É_SÉÊ§É& ~É_SÉÊ§É& Jí©ÉÉlÉÃ * 
©É¾úÉμÉlÉÉÊ{É {ÉÉà Hí»«É, »ÉÉyÉ«É{l«É´«É«ÉÅ ~Éqö©ÉÃ **25** 
©É{ÉÉàNÉÖ~l«ÉàºÉiÉÉqöÉ{Éà, -«ÉÉÇÊ§É& »ÉÊ©ÉÊlÉÊ§É& »ÉqöÉ * 
xöº`òÉ}É~ÉÉ{ÉOÉ¾úiÉà, -{ÉÉË¾ú»ÉÉÅ §ÉÉ´É«ÉàlÉÃ »ÉÖyÉÒ& **26** 
¾úÉ»«É±ÉÉà§É§É«ÉJíÉàyÉ, -¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉäÌ{É−÷{lÉ−÷©ÉÃ * 
+É±ÉÉàS«É §ÉÉºÉiÉà{ÉÉÊ~É, §ÉÉ´É«ÉàlÉÃ »ÉÚ{ÉÞlÉμÉlÉ©ÉÃ **27** 
+É±ÉÉàS«ÉÉ´ÉOÉ¾ú«ÉÉ_SÉÉ-§ÉÒKiÉÉ´ÉOÉ¾ú«ÉÉSÉ{É©ÉÃ * 
+àlÉÉ´É{©ÉÉmÉ©Éà´ÉälÉ, -Êqöl«É´ÉOÉ¾úyÉÉ−÷iÉ©ÉÃ **28** 
»É©ÉÉ{ÉyÉÉÌ©ÉHàí§«É·SÉ, lÉoÉÉ´ÉOÉ¾ú«ÉÉSÉ{É©ÉÃ * 
+{ÉÖ[ÉÉÊ~ÉlÉ~ÉÉ{ÉÉ}ÉÉ, -¶É{É©É»lÉà«É§ÉÉ´É{ÉÉ& **29** «ÉÖN©É©ÉÃ 
»mÉÒºÉihõ~É¶ÉÖ©Éwàö¶©ÉÉ, -»É{ÉHÖíeô¬É{lÉ−÷ÉàV]ñ{ÉÉlÉÃ * 
»É−÷ÉNÉ»mÉÒHíoÉÉl«ÉÉNÉÉlÉÃ, ¡ÉÉOÉlÉ»©ÉÞÊlÉ´ÉWðÇ{ÉÉlÉÃ **30** 
»mÉÒ−÷©«ÉÉRÃîNÉàKÉiÉ»´ÉÉRÃîNÉ-»ÉÅ»HíÉ−÷~ÉÊ−÷´ÉWðÇ{ÉÉlÉÃ * 
¡ÉiÉÒlÉÉl«É¶É{Él«ÉÉNÉÉqÃö, ¦ÉÁSÉ«ÉÈ lÉÖ §ÉÉ´É«ÉàlÉÃ **31** «ÉÖN©É©ÉÃ 
»~É¶Éâ −÷»Éà SÉ NÉ{yÉà SÉ, °÷~Éà ¶É¥qàö SÉ ¾úÉÊ−÷ÊiÉ * 
~É_SÉÎ»´ÉlÉÒÎ{rö«ÉÉoÉâºÉÖ, NÉÉhÅõ NÉÉy«ÉÇ»«É ´ÉWðÇ{É©ÉÃ **32** 
+àlÉàº´Éà´ÉÉ©É{ÉÉà[ÉàºÉÖ, »É´ÉÇoÉÉ wàöºÉ´ÉWðÇ{É©ÉÃ * 
+ÉÊHí_SÉ{«ÉμÉlÉ»«Éä´ÉÅ, §ÉÉ´É{ÉÉ& ~É_SÉ HíÒÌnÉlÉÉ& **33** «ÉÖN©É©ÉÃ 
+oÉ´ÉÉ ~É_SÉ»ÉÊ©ÉÊlÉ, -NÉÖÎ~lÉmÉ«É~ÉÊ´ÉÊmÉlÉ©ÉÃ * 
SÉÊ−÷mÉÅ »É©«ÉGSÉÉÊ−÷mÉ, -Ê©Él«ÉÉ¾Öú©ÉÖÇÊ{É~ÉÖRÃîNÉ´ÉÉ& **34** 
>«ÉÉÇ§ÉÉºÉäºÉiÉÉqöÉ{É, -Ê{ÉKÉà~ÉÉàl»ÉNÉÇ»ÉÅÊ[ÉHíÉ& * 
~É_SÉÉ¾Öú& »ÉÊ©ÉlÉÒÎ»lÉ¼ÉÉà, NÉÖ~lÉÒÎ»mÉ«ÉÉàNÉÊ{ÉOÉ¾úÉlÉÃ **35** 
±ÉÉàHíÉÊlÉ´ÉÉÊ¾úlÉà ©ÉÉNÉâ, SÉÖÎ©¥ÉlÉà §ÉÉ»´ÉqÅö¶ÉÖÊ§É& * 
Wð{lÉÖ−÷KÉÉoÉÇ©ÉÉ±ÉÉàG«É, NÉÊlÉ−÷Ò«ÉÉÇ ©ÉlÉÉ »ÉlÉÉ©ÉÃ **36** 
+´Évl«ÉÉNÉlÉ& »É´ÉÇ, -Wð{ÉÒ{ÉÅ Ê©ÉlÉ§ÉÉºÉiÉ©ÉÃ * 
Ê¡É«ÉÉ ´ÉÉSÉÅ«É©ÉÉ{ÉÉÅ »ÉÉ, §ÉÉºÉÉ»ÉÊ©ÉÊlÉ®øS«ÉlÉà **37** 
ÊwöSÉl´ÉÉË−÷¶ÉlÉÉ Ê§ÉKÉÉ, -qöÉàºÉäÌ{Él«É©ÉqÚöÊºÉlÉ©ÉÃ * 
©ÉÖÊ{É«ÉÇqö}É©ÉÉqönÉà, »ÉäºÉiÉÉ»ÉÊ©ÉÊlÉ©ÉÇlÉÉ **38** 
+É»É{ÉÉqöÒÊ{É »ÉÅ´ÉÒK«É, ¡ÉÊlÉÊ±ÉL«É SÉ «Él{ÉlÉ& * 



 

 

NÉÞ½iÉÒ«ÉÉÊ}ÉÊKÉ~ÉàwöÉ «ÉlÉÃ, »ÉÉqöÉ{É»ÉÊ©ÉÊlÉ& »©ÉÞlÉÉ **39** 
Hí£í©ÉÚmÉ©É±É¡ÉÉ«ÉÅ, Ê{ÉWðÇ{lÉÖWðNÉlÉÒlÉ±Éà * 
«Él{ÉÉvqÖöl»ÉÞWðàlÉÃ »ÉÉyÉÖ&, »ÉÉàl»ÉNÉÇ»ÉÊ©ÉÊlÉ§ÉḈ ÉàlÉÃ **40** 
Ê´É©ÉÖGlÉHí±~É{ÉÉX±ÉÅ, »É©Él´Éà »ÉÖ¡ÉÊlÉÎºcólÉ©ÉÃ * 
+Él©ÉÉ−÷É©ÉÅ ©É{É»lÉV[Éä, -©ÉÇ{ÉÉàNÉÖÎ~lÉ®øqöÉÀúlÉÉ **41** 
»ÉÅ[ÉÉÊqö~ÉÊ−÷¾úÉ−à÷iÉ, «É{©ÉÉä{É»«ÉÉ´É±É©¥É{É©ÉÃ * 
´ÉÉN´ÉÞnÉà& »ÉÅ´ÉÞÊlÉ´ÉÉÇ «ÉÉ, »ÉÉ ´ÉÉNNÉÖÎ~lÉÊ−÷¾úÉàS«ÉlÉà **42** 
A~É»ÉNÉÇ-¡É»ÉRÃîNÉà%Ê~É, HíÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇWÖðºÉÉà ©ÉÖ{Éà& * 
Î»oÉ−÷Ò§ÉÉ´É& ¶É−÷Ò−÷»«É, HíÉ«ÉNÉÖÎ~lÉÌ{ÉNÉvlÉà **43** 
¶É«É{ÉÉ»É{ÉÊ{ÉKÉà~ÉÉ, -qöÉ{ÉSÉRÃîJí©ÉiÉàºÉÖ «É& * 
»oÉÉ{ÉàºÉÖ SÉàº`òÉÊ{É«É©É&, HíÉ«ÉNÉÖÎ~lÉ»lÉÖ »ÉÉ%~É−÷É **44** 
+àlÉÉ·SÉÉÊ−÷mÉNÉÉmÉ»«É, Wð{É{ÉÉlÉÃ ~ÉÊ−÷~ÉÉ±É{ÉÉlÉÃ * 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉSSÉ »ÉÉyÉÚ{ÉÉÅ, ©ÉÉlÉ−÷Éà%º`òÉä ¡ÉHíÒÌnÉlÉÉ& **45** 
»É´ÉÉÇl©É{ÉÉ «ÉlÉÒ{röÉiÉÉ-, ©ÉàlÉSSÉÉÊ−÷mÉ©ÉÒÊ−÷lÉ©ÉÃ * 
«ÉÊlÉyÉ©ÉÉÇ{ÉÖ−÷GlÉÉ{ÉÉÅ, qàö¶ÉlÉ& »«ÉÉqöNÉÉÊ−÷iÉÉ©ÉÃ **46** 
{«ÉÉ«É»É©~É}ÉÊ´É§É´É&, Ê¶Éº`òÉSÉÉ−÷¡É¶ÉÅ»ÉHí& * 
HÖí±É¶ÉÒ±É»É©Éä& »ÉÉuÈö, HÞílÉÉàwöÉ¾úÉà%{«ÉNÉÉàmÉWðä& **47** 
~ÉÉ~É§ÉÒ®ø& ¡ÉÊ»ÉuÅö SÉ, qàö¶ÉÉSÉÉ−Å÷ »É©ÉÉSÉ−÷{ÉÃ * 
+´ÉiÉÇ´ÉÉqöÒ {É G´ÉÉÊ~É, −÷ÉXÊqöºÉÖ Ê´É¶ÉàºÉlÉ& **48** 
+{ÉÊlÉ´«ÉGlÉNÉÖ~lÉà SÉ, »oÉÉ{Éà »ÉÖ¡ÉÉÊlÉ´ÉàÎ¶©ÉHàí * 
+{ÉàHíÊ{ÉNÉÇ©ÉwöÉ−÷-, Ê´É´ÉÌWðlÉÊ{ÉHàílÉ{É& **49** 
HÞílÉ»ÉRÃîNÉ& »ÉqöÉSÉÉ−ä÷-, ©ÉÉÇlÉÉÊ~ÉmÉÉà·SÉ ~ÉÚWðHí& * 
l«ÉWð}ÉÖ~É~±ÉÖlÉÅ »oÉÉ{É-, ©É¡É´ÉÞnÉ·SÉ NÉÌ¾úlÉà **50** 
´«É«É©ÉÉ«ÉÉàÊSÉlÉÅ HÖí´ÉÇ{ÉÃ, ´ÉàºÉÅ Ê´ÉnÉÉ{ÉÖ»ÉÉ−÷lÉ& * 
+º`òÊ§ÉyÉÔNÉÖiÉä«ÉÖÇGlÉ&, ¶ÉÞi´ÉÉ{ÉÉà yÉ©ÉÇ©É{´É¾ú©ÉÃ **51** 
+YðiÉâ §ÉÉàWð{Él«ÉÉNÉÒ, HíÉ±Éà §ÉÉàGlÉÉ SÉ »ÉÉl©«ÉlÉ& * 
+{«ÉÉà{«ÉÉ¡ÉÊlÉ¥É{yÉà{É, ÊmÉ´ÉNÉÇ©ÉÊ~É »ÉÉyÉ«É{ÉÃ **52** 
«ÉoÉÉ´ÉqöÊlÉoÉÉä »ÉÉyÉÉä, qöÒ{Éà SÉ ¡ÉÊlÉ~ÉÊnÉHÞílÉÃ * 
»ÉqöÉ{ÉÊ§ÉÊ{ÉÊ´Éº`ò·SÉ, ~ÉKÉ~ÉÉlÉÒ NÉÖiÉàºÉÖ SÉ **53** 
+qàö¶ÉHíÉ±É«ÉÉà·SÉ«ÉÉÈ, l«ÉWð{ÉÃ X{É{ÉÃ ¥É±ÉÉ¥É±É©ÉÃ * 
´ÉÞnÉ»oÉ[ÉÉ{É´ÉÞuöÉ{ÉÉÅ, ~ÉÚWðHí& ~ÉÉàº«É~ÉÉàºÉHí& **54** 
qöÒPÉÇqö¶ÉÔ Ê´É¶ÉàºÉ[É&, HÞílÉ[ÉÉà ±ÉÉàHí´É±±É§É& * 
»É±ÉVWð& »Éqö«É& »ÉÉä©«É&, ~É−÷Éà~ÉHÞíÊlÉHí©ÉÇcó& **55** 
+{lÉ−÷RÃîNÉÉÊ−÷ºÉeÃô´ÉNÉÇ-, ~ÉÊ−÷¾úÉ−÷~É−÷É«ÉiÉ& * 
´É¶ÉÒHÞílÉàÎ{rö«ÉOÉÉ©ÉÉà, NÉÞÊ¾úyÉ©ÉÉÇ«É Hí±~ÉlÉà **56** 

(qö¶ÉÊ§É&HÖí±ÉHí©ÉÃ) 
ÊwölÉÒ«É& ¡ÉHíÉ¶É& 

»É©«ÉGl´É©ÉÚ±ÉÉÊ{É ~É_SÉÉ-, jμÉlÉÉÊ{É NÉÖiÉÉ»mÉ«É& * 
Ê¶ÉKÉÉ~ÉqöÉÊ{É SÉl´ÉÉÊ−÷, μÉlÉÉÊ{É NÉÞ¾ú©ÉàÊyÉ{ÉÉ©ÉÃ **1** 
«ÉÉ qàö´Éà qàö´ÉlÉÉ¥ÉÖÊuö-, NÉÖÇ−÷Éä SÉ NÉÖ®ølÉÉ©ÉÊlÉ& * 



 

 

yÉ©©Éâ SÉ yÉ©©ÉÇyÉÒ& ¶ÉÖuöÉ, »É©«ÉGl´ÉÊ©Éqö©ÉÖS«ÉlÉà **2** 
+qàö´Éà qàö´É¥ÉÖÊuö«ÉÉÇ, NÉÖ®øyÉÒ−÷NÉÖ−÷Éä SÉ «ÉÉ * 
+yÉ©©Éâ yÉ©©ÉÇ¥ÉÖÊuö·SÉ, Ê©Éo«ÉÉl´ÉÅ lÉÊwö~É«ÉÇ«ÉÉlÉÃ **3** 
»É´ÉÇ[ÉÉà ÊWðlÉ−÷ÉNÉÉÊqö-, qöÉàºÉ»mÉä±ÉÉàG«É~ÉÚÊWðlÉ& * 
«ÉoÉÉÎ»oÉlÉÉoÉḈ ÉÉqöÒ SÉ, qàö´ÉÉà%¾Çú{ÉÃ ~É−÷©Éà¹É−÷& **4** 
y«ÉÉlÉ´«ÉÉà%«É©ÉÖ~ÉÉ»«ÉÉà%«É-, ©É«ÉÅ ¶É−÷iÉÊ©Éº«ÉlÉÉ©ÉÃ * 
+»«Éä´É ¡ÉÊlÉ~ÉnÉ´«ÉÅ, ¶ÉÉ»É{ÉÅ SÉàlÉ{ÉÉ%Î»lÉ SÉàlÉÃ **5** 
«Éà »mÉÒ¶É»mÉÉKÉ»ÉÚmÉÉÊqö-, −÷ÉNÉÉvRÃîIí±ÉÎRÃîHílÉÉ& * 
Ê{ÉOÉ¾úÉ{ÉÖOÉ¾ú~É−÷É-, »lÉà qàö´ÉÉ& »«ÉÖ{ÉÇ ©ÉÖGlÉ«Éà **6** 
{ÉÉ`ò¬Éaò¾úÉ»É»ÉRÃîNÉÒlÉÉ-, vÖ~É~±É´ÉÊ´É»ÉÅ»oÉÖ±ÉÉ& * 
±É©§É«Éà«ÉÖ& ~ÉqÅö ¶ÉÉ{lÉÅ, ¡É~É}ÉÉ{ÉÃ ¡ÉÉÊiÉ{É& HíoÉ©ÉÃ **7** 
©É¾úÉμÉlÉyÉ−÷É yÉÒ−÷É, §ÉäKÉ©ÉÉmÉÉà~ÉYðÊ´É{É& * 
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHí»oÉÉ yÉ©©ÉÉâ~É-, qàö¶ÉHíÉ NÉÖ−÷´ÉÉà ©ÉlÉÉ& **8** 
»É´ÉÉÇÊ§É±ÉÉÊºÉiÉ& »É´ÉÇ-, §ÉÉàÊWð{É& »É~ÉÊ−÷OÉ¾úÉ& * 
+¦ÉÁSÉÉÊ−÷iÉÉà Ê©Éo«ÉÉà-~Éqàö¶ÉÉ NÉÖ−÷´ÉÉà {É lÉÖ **9** 
~ÉÊ−÷OÉ¾úÉ−÷©§É©ÉN{ÉÉ-, »lÉÉ−÷«Éà«ÉÖ& HíoÉÅ ~É−÷É{ÉÃ * 
»´É«ÉÅ qöÊ−÷röÉà {É ~É−÷-, ©ÉÒ¹É−÷ÒHílÉÖÇ©ÉÒ¹É−÷& **10** 
qÖöNÉÇÊlÉ¡É~ÉlÉl¡ÉÉÊiÉ-, yÉÉ−÷iÉÉuö©©ÉÇ AS«ÉlÉà * 
»ÉÅ«É©ÉÉÊqöqÇö¶ÉÊ´ÉyÉ&, »É´ÉÇ[ÉÉàGlÉÉà Ê´É©ÉÖGlÉ«Éà **11** 
+~ÉÉä®øºÉà«ÉÅ ´ÉSÉ{É-, ©É»É©§ÉÊ´É §É´ÉàvÊqö * 
{É ¡É©ÉÉiÉÅ §É´ÉàwöÉSÉÉÅ, ÂÉ~lÉÉyÉÒ{ÉÉ ¡É©ÉÉiÉlÉÉ **12** 
Ê©Éo«ÉÉxöÎº`òÊ§É−÷É©{ÉÉlÉÉà, Ë¾ú»ÉÉvä& Hí±ÉÖºÉÒHÞílÉ& * 
»É yÉ©ÉÇ <ÊlÉ Ê´ÉnÉÉà%Ê~É, §É´É¨É©ÉiÉHíÉ−÷iÉ©ÉÃ **13** 
»É−÷ÉNÉÉà%Ê~É Ê¾ú qàö´É·SÉàqÃö, NÉÖ®ø−÷¦ÉÁSÉÉ«ÉÇÊ~É * 
HÞí~ÉÉ¾úÒ{ÉÉà%Ê~É yÉ©©ÉÇ& »«ÉÉlÉÃ, Híº Å̀ò {Éº Å̀ò ¾ú¾úÉ WðNÉlÉÃ **14** 
¶É©É»ÉÅ´ÉàNÉÊ{É´ÉâqöÉ-{ÉÖHí©~ÉÉÎ»lÉG«É±ÉKÉiÉä& * 
±ÉKÉiÉä& ~É_SÉÊ§É& »É©«ÉHÃí, »É©«ÉGl´É©ÉÖ~É±ÉK«ÉlÉà **15** 
»oÉä«ÉÈ ¡É§ÉÉ´É{ÉÉ §ÉÎGlÉ&, HíÉä¶É±ÉÅ ÊWð{É¶ÉÉ»É{Éà * 
lÉÒoÉÇ»Éà́ ÉÉ SÉ ~É_SÉÉ»«É, §ÉÚºÉiÉÉÊ{É ¡ÉSÉKÉlÉà **16** 
¶ÉRÃîHíÉ HíÉRÃîKÉÉ Ê´ÉÊSÉÊHíl»ÉÉ, Ê©Éo«ÉÉxöÎº`ò¡É¶ÉÅ»É{É©ÉÃ * 
lÉl»ÉÅ»lÉ´É·SÉ ~É_SÉÉÊ~É, »É©«ÉGl´ÉÅ qÚöºÉ«É{l«É±É©ÉÃ **17** 
Ê´É−÷ËlÉ »oÉÚ±ÉË¾ú»ÉÉqàö-ÌwöÊ´ÉyÉÊmÉÊ´ÉyÉÉÊqö{ÉÉ * 
+Ë¾ú»ÉÉqöÒÊ{É ~É_SÉÉj-μÉlÉÉÊ{É WðNÉqÖöÌWð{ÉÉ& **18** 
~ÉRÃîNÉÖHÖíÎºcóHÖíÊiÉl´ÉÉÊqö, xöº`ò´ÉÉ Ë¾ú»ÉÉ£í±ÉÅ »ÉÖyÉÒ& * 
Ê{É−÷ÉNÉ»mÉ»ÉWð{lÉÚ{ÉÉÅ, Ë¾ú»ÉÉÅ »ÉRÃîHí±~ÉlÉ»l«ÉWðàlÉÃ **19** 
+Él©É´ÉlÉÃ »É´ÉÇ§ÉÚlÉàºÉÖ, »ÉÖLÉqÖö&LÉà Ê¡É«ÉÉÊ¡É«Éà * 
ÊSÉ{lÉ«É}ÉÉl©É{ÉÉà%Ê{Éº`òÉÅ, Ë¾ú»ÉÉ©É{«É»«É {ÉÉSÉ−à÷lÉÃ **20** 
Ê{É−÷ÌoÉHíÉÅ {É HÖí´ÉÔlÉ, Yð´ÉàºÉÖ »oÉÉ´É−à÷º´ÉÊ~É * 
Ë¾ú»ÉÉ©ÉË¾ú»ÉÉyÉ©ÉÇ[É&, HíÉRÃîKÉ{©ÉÉàKÉ©ÉÖ~ÉÉ»ÉHí& **21** 
¡ÉÉiÉÒ ¡ÉÉÊiÉlÉ±ÉÉà§Éà{É, «ÉÉà −÷ÉV«É©ÉÊ~É ©ÉÖ_SÉÊlÉ * 



 

 

lÉwöyÉÉàloÉ©ÉPÉÅ »É´ÉÉâ-,´ÉÔqöÉ{Éà%Ê~É {É ¶ÉÉ©«ÉÊlÉ **22** 
´É{Éà Ê{É−÷~É−÷ÉyÉÉ{ÉÉÅ, ´ÉÉ«ÉÖlÉÉà«ÉlÉÞiÉÉÊ¶É{ÉÉ©ÉÃ * 
Ê{ÉP{É{ÉÃ ©ÉÞNÉÉiÉÉÅ ©ÉÉÅ»ÉÉoÉÔ, Ê´ÉÊ¶Éº«ÉàlÉ HíoÉÅ ¶ÉÖ{É& **23** 
qöÒ«ÉÇ©ÉÉiÉ& HÖí¶Éà{ÉÉÊ~É, «É& »´ÉÉRÃîNÉà ¾ú{lÉ qÚö«ÉlÉà * 
Ê{É©ÉÇ{lÉÚ{ÉÃ »É HíoÉÅ Wð{lÉÚ-, {É{lÉ«ÉàÊ}ÉÊ¶ÉlÉÉ«ÉÖyÉä& **24** 
Ê{É©ÉÉÇlÉÖÅ JÚí−÷Hí©ÉÉÇiÉ&, KÉÊiÉHíÉ©ÉÉl©É{ÉÉà yÉÞÊlÉ©ÉÃ * 
»É©ÉÉ~É«ÉÎ{lÉ »ÉHí±ÉÅ, Wð{©ÉÉ{«É»«É ¶É−÷ÒÊ−÷iÉ& **25** 
ÊªÉ«É»´Éàl«ÉÖS«É©ÉÉ{ÉÉà%Ê~É, qàö¾úÒ §É´ÉÊlÉ qÖö&ÊLÉlÉ& * 
©ÉÉ«ÉÇ©ÉÉiÉ& ¡É¾ú−÷iÉä-, qöÉÇ®øiÉä& »É HíoÉÅ §É´ÉàlÉÃ **26** 
¸ÉÚ«ÉlÉà ¡ÉÉÊiÉPÉÉlÉà{É, −÷Éäröy«ÉÉ{É~É−÷É«ÉiÉÉä * 
»ÉÖ§ÉÚ©ÉÉà ¦ÉÁqönÉ·SÉ, »É~lÉ©ÉÅ {É−÷HÅí NÉlÉÉä **27** 
HÖíÊiÉ´ÉÇ−Å÷ ´É−Å÷ ~ÉRÃîNÉÖ-−÷¶É−÷Ò−÷Ò ´É−Å÷ ~ÉÖ©ÉÉ{ÉÃ * 
+Ê~É »É©~ÉÚiÉÇ»É´ÉÉÇRÃîNÉÉà, {É lÉÖ Ë¾ú»ÉÉ~É−÷É«ÉiÉ& **28** 
Ë¾ú»ÉÉ Ê´ÉP{ÉÉ«É X«ÉàlÉ, Ê´ÉP{É¶ÉÉ{l«Éä HÞílÉÉ%Ê~É Ê¾ú * 
HÖí±ÉÉSÉÉ−÷ÊyÉ«ÉÉ%~«ÉàºÉÉ, HÞílÉÉ HÖí±ÉÊ´É{ÉÉÊ¶É{ÉÒ **29** 
+Ê~É ´ÉÅ¶ÉJí©ÉÉ«ÉÉlÉÉÅ, «É»lÉÖ Ë¾ú»ÉÉ ~ÉÊ−÷l«ÉWðàlÉÃ * 
»É ¸Éàºcó& »ÉÖ±É»É <´É, HíÉ±É»ÉÉäHíÊ−÷HíÉl©ÉWð& **30** 
qö©ÉÉà qàö´ÉNÉÖ°÷~ÉÉÎ»lÉ-,qöÉÇ{É©Éy«É«É{ÉÅ lÉ~É& * 
»É´ÉÇ©É~«ÉàlÉqö£í±ÉÅ, Ë¾ú»ÉÉÅ SÉà}É ~ÉÊ−÷l«ÉWðàlÉÃ **31** 
Ê´É¹É»lÉÉà ©ÉÖNyÉyÉÒ±ÉÉâHí&, ~ÉÉl«ÉlÉà {É−÷HíÉ´É{ÉÉä * 
+¾úÉà {ÉÞ¶ÉÅ»Éä±ÉÉâ§ÉÉ{yÉä-, Í¾ú¼É¶ÉÉ»mÉÉà~Éqàö¶ÉHäí& **32** 
"«É[ÉÉoÉÈ ~É¶É´É& »ÉÞº`òÉ&, »´É«É©Éà´É »´É«ÉÅ§ÉÖ´ÉÉ * 
«É[ÉÉà%»«É §ÉÚl«Éä »É´ÉÇ»«É, lÉ»©ÉÉv[Éà ´ÉyÉÉà%´ÉyÉ& **33** 
+ÉäºÉy«É& ~É¶É´ÉÉà ´ÉÞKÉÉ-, Î»lÉ«ÉÇ_SÉ& ~ÉÊKÉiÉ»lÉoÉÉ * 
«É[ÉÉoÉÈ Ê{ÉyÉ{ÉÅ ¡ÉÉ~lÉÉ&, ¡ÉÉ~{ÉÖ´É{l«ÉÖÎSUÄïËlÉ ~ÉÖ{É& **34** 
©ÉyÉÖ~ÉHâí SÉ «É[Éà SÉ, Ê~ÉlÉÞqäö´ÉlÉHí©ÉÇÊiÉ * 
+mÉä´É ~É¶É´ÉÉà Ë¾ú»«ÉÉ, {ÉÉ{«ÉmÉàl«É¦É´ÉÒ{©É{ÉÖ& **35** 
+àº´ÉoÉâºÉÖ ~É¶ÉÚ{ÉÃ Ë¾ú»É{ÉÃ, ´ÉàqölÉn´ÉÉoÉÇÊ´ÉqÃö ÊwöWð& * 
+Él©ÉÉ{ÉÅ SÉ ~É¶ÉÚÅ·SÉä´É, NÉ©É«Él«ÉÖnÉ©ÉÉÅ NÉÊlÉ©ÉÃ" **36** 
«Éà SÉJÖí& JÚí−÷Hí©ÉÉÇiÉ& ¶ÉÉ»mÉÅ Ë¾ú»ÉÉà~Éqàö¶ÉHí©ÉÃ * 
G´É lÉà «ÉÉ»«ÉÎ{lÉ {É−÷Hàí, {ÉÉÎ»lÉHàí§«ÉÉàÊ~É {ÉÉÎ»lÉHíÉ& **37** 
´É−Å÷ ´É−÷ÉHí·SÉÉ´ÉÉÇHíÉà, «ÉÉà%»ÉÉä ¡ÉHí`ò{ÉÉÎ»lÉHí& * 
´ÉàqöÉàÎGlÉlÉÉ~É»ÉSUïqÃö©É-,SUï}ÉÅ −÷KÉÉà {É WðäÊ©ÉÊ{É& **38** 
qàö´ÉÉà~É¾úÉ−÷´«ÉÉWðà{É, «É[É´«ÉÉWðà{É «Éà%oÉ´ÉÉ * 
P{ÉÎ{lÉ Wð{lÉÚ{ÉÃ NÉlÉPÉÞiÉÉ, PÉÉà−÷ÉÅ lÉà «ÉÉÎ{lÉ qÖöNÉÇÊlÉ©ÉÃ **39** 
¶É©É¶ÉÒ±Éqö«ÉÉ©ÉÚ±ÉÅ, Ê¾úl´ÉÉ yÉ©ÉÈ WðNÉÊuölÉ©ÉÃ * 
+¾úÉà Ë¾ú»ÉÉ%Ê~É yÉ©ÉÉÇ«É, WðNÉqàö ©É{qö¥ÉÖÊuöÊ§É& **40** 
"¾úÊ´É«ÉÇÎSSÉ−÷−÷ÉmÉÉ«É, «ÉSSÉÉ{É{l«ÉÉ«É Hí±~ÉlÉà * 
Ê~ÉlÉÞ§«ÉÉà Ê´ÉÊyÉ´ÉtönÉÅ, lÉl¡É´ÉK«ÉÉ©«É¶ÉàºÉlÉ& **41** 
"ÊlÉ±ÉμÉÒÊ¾ú«É´Éä©ÉÉÇºÉä-−÷qÃöÊ§É©ÉÚÇ±É£í±Éà{É SÉ * 



 

 

qönÉà{É ©ÉÉ»ÉÅ ¡ÉÒ«É{lÉà, Ê´ÉÊyÉ´ÉÎl~ÉlÉ−÷Éà {ÉÞiÉÉ©ÉÃ **42** 
"wöÉä ©ÉÉ»ÉÉä ©Él»«É©ÉÉÅ»Éà{É, mÉÒ{ÉÃ ©ÉÉ»ÉÉ{ÉÃ ¾úÉÊ−÷iÉà{É lÉÖ * 
+Éä−÷¨ÉàiÉÉoÉ SÉlÉÖ−÷&, ¶ÉÉHÖí{Éà{Éà¾ú ~É_SÉ lÉÖ **43** 
"ºÉi©ÉÉ»ÉÉÅ¶UïÉNÉ©ÉÉÅ»Éà{É, ~ÉÉºÉÇlÉà{Éà¾ú »É~lÉ ´Éä * 
+º`òÉ´ÉàiÉ»«É ©ÉÉÅ»Éà{É, −÷Éä−÷´ÉàiÉ {É´Éä́ É lÉÖ **44** 
"qö¶É ©ÉÉ»ÉÉÅ»lÉÖ lÉÞ~«ÉÎ{lÉ, ´É−÷É¾ú©ÉÊ¾úºÉÉÊ©ÉºÉä& * 
¶É¶ÉHÚí©ÉÇ«ÉÉà©ÉÉÈ»Éà{É, ©ÉÉ»ÉÉ{ÉàHíÉqö¶Éä́ É lÉÖ **45** 
"»ÉǺ Él»É−Å÷ lÉÖ NÉ´«Éà{É, ~É«É»ÉÉ ~ÉÉ«É»Éà{É lÉÖ * 
´ÉÉzÉÔiÉ»É»«É ©ÉÉÅ»Éà{É lÉÞÎ~lÉwöÉÇqö¶É´ÉÉÌºÉHíÒ" **46** 
<ÊlÉ »©ÉÞl«É{ÉÖ»ÉÉ−à÷iÉ, Ê~ÉlÉÞiÉÉÅ lÉ~ÉÇiÉÉ«É «ÉÉ * 
©ÉÚhäõÌ´ÉyÉÒ«ÉlÉà Ë¾ú»ÉÉ, »ÉÉ%Ê~É qÖöNÉÇÊlÉ¾àúlÉ´Éà **47** 
«ÉÉà §ÉÚlÉàº´É§É«ÉÅ qövÉqÃö, §ÉÚlÉà§«É»lÉ»«É {ÉÉà §É«É©ÉÃ * 
«ÉÉxöÎN´ÉlÉÒ«ÉÇlÉà qöÉ{ÉÅ, lÉÉxöNÉÉ»ÉÉvlÉà £í±É©ÉÃ **48** 
HíÉàqöieôqöieôSÉJíÉÊ»É,- ¶ÉÚ±É¶ÉÎGlÉyÉ−÷É& »ÉÖ−÷É& * 
Ë¾ú»ÉHíÉ +Ê~É ¾úÉ Híº`Åò, ~ÉÚV«É{lÉà qàö´ÉlÉÉÊyÉ«ÉÉ **49** 
©ÉÉlÉà´É »É´ÉÇ§ÉÚlÉÉ{ÉÉ-, ©ÉË¾ú»ÉÉ Ê¾úlÉHíÉÊ−÷iÉÒ * 
+Ë¾ú»Éä´É Ê¾ú »ÉÅ»ÉÉ−÷-, ©É−÷É´É©ÉÞlÉ»ÉÉ−÷ÊiÉ& **50** 
+Ë¾ú»ÉÉ qÖö&LÉqöÉ´ÉÉÎN{É-, ¡ÉÉ´ÉÞºÉài«ÉPÉ{ÉÉ´É±ÉÒ * 
§É´É¨ÉÊ©É®øNÉÉnÉÉÇ{ÉÉ-, ©ÉË¾ú»ÉÉ ~É−÷©ÉÉäºÉyÉÒ **51** 
qöÒPÉÇ©ÉÉ«ÉÖ& ~É−Å÷ °÷~É-, ©ÉÉ−÷ÉàN«ÉÅ ¶±ÉÉPÉ{ÉÒ«ÉlÉÉ * 
+Ë¾ú»ÉÉ«ÉÉ& £í±ÉÅ »É´ÉÈ, ÊHí©É{«ÉlHíÉ©Éqäö´É »ÉÉ **52** 
©É{©É{Él´ÉÅ, HíÉ¾ú±Él´ÉÅ, ©ÉÚHíl´ÉÅ ©ÉÖLÉ−÷ÉàÊNÉlÉÉ©ÉÃ * 
´ÉÒK«ÉÉ»Él«É£í±ÉÅ Hí{«ÉÉ-±ÉÒHíÉv»Él«É©ÉÖl»ÉÞWðàlÉÃ **53** 
Hí{«ÉÉNÉÉà§ÉÚ©«É±ÉÒHíÉÊ{É, {«ÉÉ»ÉÉ~É¾ú−÷iÉÅ lÉoÉÉ * 
HÚí`ò»ÉÉK«ÉÅ SÉ ~É_SÉàÊlÉ, »oÉÚ±ÉÉ»Él«ÉÉ{«ÉHíÒnÉÇ«É{ÉÃ **54** 
»É´ÉÇ±ÉÉàHíÊ´É®øuÅö «ÉqÃö, «ÉÊwö¹ÉÊ»ÉlÉPÉÉlÉHí©ÉÃ * 
«ÉÊwö~ÉKÉ·SÉ ~ÉÖi«É»«É, {É ´ÉqàönÉqö»ÉÚ{ÉÞlÉ©ÉÃ **55** 
+»Él«ÉlÉÉà ±ÉPÉÒ«É»l´É-, ©É»Él«ÉÉwöSÉ{ÉÒ«ÉlÉÉ * 
+yÉÉàNÉÊlÉ−÷»Él«ÉÉSSÉ, lÉqö»Él«ÉÅ ~ÉÊ−÷l«ÉWðàlÉÃ **56** 
+»Él«É´ÉSÉ{ÉÅ ¡ÉÉ[É&, ¡É©ÉÉqàö{ÉÉÊ~É {ÉÉà ´ÉqàölÉÃ * 
¸Éà«ÉÉÅÊ»É «Éà{É §ÉV«É{lÉà, ´ÉÉl«É«Éà´É ©É¾úÉrØö©ÉÉ& **57** 
+»Él«É´ÉSÉ{ÉÉwäö−÷-, Ê´ÉºÉÉqöÉ¡Él«É«ÉÉqö«É& * 
¡ÉÉqÖö&ºÉÎ{lÉ {É Hàí qöÉàºÉÉ&, HÖí~Éo«ÉÉqÃö ´«ÉÉyÉ«ÉÉà «ÉoÉÉ **58** 
Ê{ÉNÉÉàqàöº´ÉoÉ ÊlÉ«ÉÇKÉÖ, lÉoÉÉ {É−÷Hí´ÉÉÊ»ÉºÉÖ * 
Al~Év{lÉà ©ÉÞºÉÉ´ÉÉqö-¡É»ÉÉqàö{É ¶É−÷ÒÊ−÷iÉ& **59** 
¦ÉÚ«ÉÉqÃö Ê§É«ÉÉà~É−÷ÉàyÉÉwöÉ, {ÉÉ»Él«ÉÅ HíÉÊ±ÉHíÉ«ÉÇ´ÉlÉÃ * 
«É»lÉÖ ¦ÉÚlÉà »É {É−÷HÅí, ¡É«ÉÉÊlÉ ´É»ÉÖ−÷ÉWð´ÉlÉÃ **60** 
{É »Él«É©ÉÊ~É §ÉÉºÉàlÉ, ~É−÷~ÉÒeôÉHí−Å÷ ´ÉSÉ& * 
±ÉÉàHàí%Ê~É ¸ÉÚ«ÉlÉà «É»©ÉÉlÉÃ HíÉäÊ¶ÉHíÉà {É−÷HÅí NÉlÉ& **61** 
+±~ÉÉqöÊ~É ©ÉÞºÉÉ´ÉÉqöÉqÃö, −÷Éä−÷´ÉÉÊqöºÉÖ »ÉÅ§É´É& * 



 

 

+{«ÉoÉÉ ´ÉqölÉÉÅ Wðä{ÉÓ, ´ÉÉSÉÅ l´É¾ú¾ú HíÉ NÉÊlÉ& **62** 
[ÉÉ{ÉSÉÉÊ−÷mÉ«ÉÉà©ÉÚÇ±ÉÅ, »Él«É©Éà´É ´ÉqöÎ{lÉ «Éà * 
yÉÉmÉÒ ~ÉÊ´ÉmÉÒÊJí«ÉlÉà, lÉàºÉÉÅ SÉ−÷iÉ−à÷jÊ§É& **63** 
+±ÉÒHÅí «Éà {É §ÉÉºÉ{lÉà, »Él«ÉμÉlÉ©É¾úÉyÉ{ÉÉ& * 
{ÉÉ~É−÷ÉqÃöyÉÖ©É±ÉÅ lÉà§«ÉÉà, §ÉÚlÉ¡ÉàlÉÉà−÷NÉÉqö«É& **64** 
qöÉä§ÉÉÇN«ÉÅ ¡Éàº«ÉlÉÉÅ qöÉ»«É-©ÉRÃîNÉSUïàqÅö qöÊ−÷rölÉÉ©ÉÃ * 
+qönÉÉnÉ£í±ÉÅ [ÉÉl´ÉÉ, »oÉÚ±É»lÉà«ÉÅ Ê´É´ÉV«ÉâlÉÃ **65** 
~ÉÊlÉlÉÅ Ê´É»©ÉÞlÉÅ {Éº`Åò, Î»oÉlÉÅ »oÉÉÊ~ÉlÉ©ÉÉÊ¾úlÉ©ÉÃ * 
+qönÉÅ {ÉÉqöqöÒlÉ »´ÉÅ, ~É−÷HíÒ«ÉÅ G´ÉÊSÉl»ÉÖyÉÒ& **66** 
+«ÉÅ ±ÉÉàHí& ~É−÷±ÉÉàHíÉà, yÉ©ÉÉâ yÉä«ÉÈ yÉÞÊlÉ©ÉÇÊlÉ& * 
©ÉÖºiÉlÉÉ ~É−÷HíÒ«ÉÅ »´ÉÅ, ©ÉÖÊºÉlÉÅ »É´ÉÇ©É~«Éqö& **67** 
+àHí»«ÉäHÅí KÉiÉÅ qÖö&LÉÅ, ©ÉÉ«ÉÇ©ÉÉiÉ»«É X«ÉlÉà * 
»É~ÉÖmÉ~ÉÉämÉ»«É ~ÉÖ{É-«ÉÉÇ´ÉVYð´ÉÅ ÀúlÉà yÉ{Éà **68** 
SÉÉä«ÉÇ~ÉÉ~ÉrØö©É»«Éà¾ú, ´ÉyÉ¥É{yÉÉÊqöHÅí £í±É©ÉÃ * 
X«ÉlÉà ~É−÷±ÉÉàHàí lÉÖ, £í±ÉÅ {É−÷Hí´Éàqö{ÉÉ **69** 
Êqö´É»Éà ´ÉÉ −÷Wð{«ÉÉÅ ´ÉÉ, »´É~{Éà ´ÉÉ XNÉ−à÷%Ê~É ´ÉÉ * 
»É¶É±«É <´É SÉÉä«ÉâiÉ, {ÉäÊlÉ »´ÉÉ»o«ÉÅ {É−÷& G´ÉÊSÉlÉÃ **70** 
Ê©ÉmÉ~ÉÖmÉHí±ÉmÉÉÊiÉ, ¨ÉÉlÉ−÷& Ê~ÉlÉ−÷Éà%Ê~É Ê¾ú * 
»ÉÅ»ÉÞWðÎ{lÉ KÉiÉ©ÉÊ~É, {É ©±ÉàSUïäÊ−÷´É lÉ»Hí−ä÷& **71** 
»ÉÅ¥É{y«ÉÊ~É Ê{ÉNÉÞÂàlÉ, SÉÉä«ÉÉÇ{©ÉÎieôHí´É}ÉÞ~Éä& * 
SÉÉä−÷Éà%Ê~É l«ÉGlÉSÉÉä«ÉÇ& »«ÉÉlÉÃ, »´ÉNÉÇ§ÉÉOÉÉäÊ¾úiÉà«É´ÉlÉÃ **72** 
qÚö−à÷ ~É−÷»«É »É´ÉÇ»´É-, ©É~É¾úlÉÖÇ©ÉÖ~ÉJí©É& * 
A~ÉÉqöqöÒlÉ {ÉÉqönÉÅ, lÉÞiÉ©ÉÉmÉ©ÉÊ~É G´ÉÊSÉlÉÃ **73** 
~É−÷ÉoÉÇOÉ¾úiÉà «ÉàºÉÉÅ, Ê{É«É©É& ¶ÉÖuöSÉàlÉ»ÉÉ©ÉÃ * 
+§«ÉÉ«ÉÉÎ{lÉ Ê¸É«É»lÉàºÉÉÅ, »´É«É©Éà´É »´É«ÉÅ´É−÷É& **74** 
+{ÉoÉÉÇ qÚö−÷lÉÉà «ÉÉÎ{lÉ, »ÉÉyÉÖ́ ÉÉqö& ¡É´ÉlÉÇlÉà * 
»´ÉNÉÇ»ÉÉäL«ÉÉÊ{É hõÉäHí{lÉà, »£Ùí`ò©É»lÉà«ÉSÉÉÊ−÷iÉÉ©ÉÃ **75** 
ºÉihõl´ÉÊ©ÉÎ{rö«ÉSUïàqÅö, ´ÉÒK«ÉÉ¦ÉÁ£í±ÉÅ »ÉÖyÉÒ& * 
§É´ÉàlÉÃ »´ÉqöÉ−÷»ÉÅlÉÖº`òÉà-, %{«ÉqöÉ−÷É{ÉÃ ´ÉÉ Ê´É´ÉV«ÉâlÉÃ **76** 
−÷©«É©ÉÉ~ÉÉlÉ©ÉÉmÉà «ÉlÉÃ, ~ÉÊ−÷iÉÉ©Éà%ÊlÉqöÉ®øiÉ©ÉÃ * 
ÊHí©~ÉÉHí£í±É»ÉRÃîHíÉ¶ÉÅ, lÉlHí& »Éà´ÉàlÉ ©ÉäoÉÖ{É©ÉÃ **77** 
Hí©~É& »´Éàqö& ¸É©ÉÉà ©ÉÚSUïÉÇ, ¨ÉÊ©ÉN±ÉÉÇÊ{É¥ÉÇ±ÉKÉ«É& * 
−÷ÉV«ÉK©ÉÉÊqö−÷ÉàNÉÉ·SÉ, §É´Éà«ÉÖ©ÉæoÉÖ{ÉÉàÎloÉlÉÉ& **78** 
«ÉÉàÊ{É«É{mÉ»É©ÉÖl~É}ÉÉ&, »ÉÖ»ÉÚK©ÉÉ Wð{lÉÖ−÷É¶É«É& * 
~ÉÒeô¬©ÉÉ{ÉÉ Ê´É~Év{lÉà, «ÉmÉ lÉ{©ÉäoÉÖ{ÉÅ l«ÉWðàlÉÃ **79** 
"−÷GlÉX& HÞí©É«É& »ÉÚK©ÉÉ, ©ÉÞqÖö©Éy«ÉÉÊyÉ¶ÉGlÉ«É& * 
Wð{©É´Él©ÉÇ»ÉÖ HíieÚôËlÉ, Wð{É«ÉÎ{lÉ lÉoÉÉÊ´ÉyÉÉ©ÉÃ **80** 
»mÉÒ»É©§ÉÉàNÉà{É «É& HíÉ©É-, V´É−Å÷ ¡ÉÊlÉÊSÉHíÒºÉÇÊlÉ * 
»É ¾ÖúlÉÉ¶ÉÅ PÉÞlÉÉ¾Öúl«ÉÉ, Ê´Éy«ÉÉ~ÉÊ«ÉlÉÖÊ©ÉSUïÊlÉ **81** 
´É−Å÷ V´É±Éqö«É&»lÉ©§É-, ~ÉÊ−÷−÷©§ÉÉà Ê´ÉyÉÒ«ÉlÉà * 



 

 

{É ~ÉÖ{É{ÉÇ−÷HíwöÉ−÷-, −÷É©ÉÉWðPÉ{É»Éà́ É{É©ÉÃ **82** 
»ÉlÉÉ©ÉÊ~É Ê¾ú ´ÉÉ©É¨ÉÚ-qÇöqöÉ{ÉÉ Àúqö«Éà ~Éqö©ÉÃ * 
+Ê§É−÷É©ÉÅ NÉÖiÉOÉÉ©ÉÅ, Ê{É´ÉÉÇ»É«ÉÊlÉ Ê{ÉÊ·SÉlÉ©ÉÃ **83** 
´É_SÉHíl´ÉÅ {ÉÞ¶ÉÅ»Él´ÉÅ, SÉ_SÉ±Él´ÉÅ HÖí¶ÉÒ±ÉlÉÉ * 
<ÊlÉ {Éä»ÉÌNÉHíÉ qöÉàºÉÉ, «ÉÉ»ÉÉÅ lÉÉ»ÉÖ −÷©ÉàlÉ Hí& **84** 
¡ÉÉ~lÉÖÅ ~ÉÉ−÷©É~ÉÉ−÷»«É, ~ÉÉ−÷É´ÉÉ−÷»«É ~ÉÉ«ÉÇlÉà * 
»mÉÒiÉÉÅ ¡ÉHÞíÊlÉ´ÉJíÉiÉÉÅ, qÖö·SÉÊ−÷mÉ»«É {ÉÉà ~ÉÖ{É& **85** 
Ê{ÉlÉÎ©¥É{«É& ~ÉËlÉ ~ÉÖmÉÅ, Ê~ÉlÉ−Å÷ ¨ÉÉlÉ−Å÷ KÉiÉÉlÉÃ * 
+É−÷Éà~É«É{l«ÉHíÉ«Éâ%Ê~É, qÖö´ÉÞÇnÉÉ& ¡ÉÉiÉ»ÉÅ¶É«Éà **86** 
§É´É»«É ¥ÉÒWÅð {É−÷Hí-, wöÉ−÷©ÉÉNÉÇ»«É qöÒÊ~ÉHíÉ * 
¶ÉÖSÉÉÅ Hí{qö& Hí±Éà©ÉÚÇ±ÉÅ, qÖö&LÉÉ{ÉÉÅ LÉÊ{É−÷RÃîNÉ{ÉÉ **87** 
©É{É»«É{«ÉwöSÉ»«É{«ÉlÉÃ, ÊJí«ÉÉ«ÉÉ©É{«Éqàö´É Ê¾ú * 
«ÉÉ»ÉÉÅ »ÉÉyÉÉ−÷iÉ»mÉÒiÉÉÅ, lÉÉ& HíoÉÅ »ÉÖLÉ¾àúlÉ´É& **88** 
©ÉÉÅ»ÉÊ©É¸ÉÅ »ÉÖ−÷ÉÊ©É¸É-, ©É{ÉàHíÊ´É`òSÉÖÎ©¥ÉlÉ©ÉÃ * 
HíÉà ´Éà¶«ÉÉ´Éqö{ÉÅ SÉÖ©¥Éà-, qÖöÎSUïº`òÊ©É´É §ÉÉàWð{É©ÉÃ **89** 
+Ê~É ¡ÉqönÉ»É´ÉÇ»´ÉÉlÉÃ, HíÉ©ÉÖHíÉlÉÃ KÉÒiÉ»É©~Éqö& * 
´ÉÉ»ÉÉà%~«ÉÉSUïànÉÖÊ©ÉSUïÎ{lÉ, NÉSUïlÉ& ~Éi«É«ÉÉàÊºÉlÉ& **90** 
{É qàö´ÉÉ}É NÉÖ°÷}ÉÉÊ~É, »ÉÖÀúqöÉà {É SÉ ¥ÉÉ{yÉ´ÉÉ{ÉÃ * 
+»Él»ÉRÃîNÉ−÷ÊlÉÌ{Él«ÉÅ, ´Éà¶«ÉÉ´É¶«ÉÉà Ê¾ú ©É{«ÉlÉà **91** 
HÖíÎºcó{ÉÉà%Ê~É »©É−÷»É©ÉÉ{ÉÃ, ~É¶«É{lÉÓ yÉ{ÉHíÉRÃîKÉ«ÉÉ * 
lÉ{´É{lÉÓ HÞíÊmÉ©ÉÅ »{Éà¾Åú, Ê{É&»{Éà¾úÉÅ NÉÊiÉHíÉÅ l«ÉWðàlÉÃ **92** 
{ÉÉ»ÉGl«ÉÉ »Éà´É{ÉÒ«ÉÉ Ê¾ú, »´ÉqöÉ−÷É +~«ÉÖ~ÉÉ»ÉHäí& * 
+ÉHí−÷& »É´ÉÇ~ÉÉ~ÉÉ{ÉÉÅ, ËHí ~ÉÖ{É& ~É−÷«ÉÉàÊºÉlÉ& **93** 
»´É~ÉËlÉ «ÉÉ ~ÉÊ−÷l«ÉV«É, Ê{É»mÉ~ÉÉà~É~ÉËlÉ §ÉWðàlÉÃ * 
lÉ»«ÉÉÅ KÉÊiÉHíÊSÉnÉÉ«ÉÉÅ, Ê´É¸É©§É& HíÉà%{«É«ÉÉàÊºÉÊlÉ **94** 
§ÉÒ−÷Éà−÷ÉHÖí±ÉÊSÉnÉ»«É, qÖö&Î»oÉlÉ»«É ~É−÷Î»mÉ«ÉÉ©ÉÃ * 
−÷ÊlÉ{ÉÇ «ÉÖV«ÉlÉà HílÉÖÇ-, ©ÉÖ~É¶ÉÚ{ÉÅ ~É¶ÉÉàÊ−÷´É **95** 
¡ÉÉiÉ»É{qàö¾úWð{É{ÉÅ, ~É−÷©ÉÅ ´Éä−÷HíÉ−÷iÉ©ÉÃ * 
±ÉÉàHíwö«ÉÊ´É®øuÅö SÉ, ~É−÷»mÉÒNÉ©É{ÉÅ l«ÉWðàlÉÃ **96** 
»É´ÉÇ»´É¾ú−÷iÉÅ ¥É{yÉÅ, ¶É−÷Ò−÷É´É«É´ÉÎSUïqöÉ©ÉÃ * 
©ÉÞlÉ·SÉ {É−÷HÅí PÉÉà−Å÷, ±É§ÉlÉà ~ÉÉ−÷qöÉÊ−÷Hí& **97** 
»´ÉqöÉ−÷−÷KÉiÉà «Él{ÉÅ, Ê´ÉqöyÉÉ{ÉÉà Ê{É−÷{lÉ−÷©ÉÃ * 
X{É}ÉÊ~É Wð{ÉÉà qÖö&LÉÅ, ~É−÷qöÉ−÷É{ÉÃ HíoÉÅ μÉWðàlÉÃ **98** 
Ê´ÉJí©ÉÉJíÉ{lÉÊ´É¹ÉÉà%Ê~É, ~É−÷»mÉÒºÉÖ Ê−÷−Å÷»É«ÉÉ * 
HÞíl´ÉÉ HÖí±ÉKÉ«ÉÅ ¡ÉÉ~É, {É−÷HÅí qö¶ÉHí{yÉ−÷& **99** 
±ÉÉ´Éi«É~ÉÖi«ÉÉ´É«É´ÉÉÅ, ~ÉqÅö »ÉÉä{qö«ÉÇ»É©~Éqö& * 
Hí±ÉÉHí±ÉÉ~ÉHÖí¶É±ÉÉ-, ©ÉÊ~É WðÂÉl~É−÷Î»mÉ«É©ÉÃ **100** 
+Hí±ÉRÃîHí©É{ÉÉà´ÉÞnÉà&, ~É−÷»mÉÒ»ÉÊ}ÉyÉÉ´ÉÊ~É * 
»ÉÖqö¶ÉÇ{É»«É ËHí ¦ÉÚ©É&, »ÉÖqö¶ÉÇ{É»É©ÉÖ}ÉlÉà&? **101** 
+ä¹É«ÉÇ−÷ÉWð−÷ÉXà%Ê~É, °÷~É©ÉÒ{Éy´ÉXà%Ê~É SÉ * 



 

 

»ÉÒlÉ«ÉÉ −÷É´ÉiÉ <´É, l«ÉÉV«ÉÉà {ÉÉ«ÉÉÇ {É−÷& ~É−÷& **102** 
{É~ÉÖÅ»ÉHíl´ÉÅ ÊlÉ«ÉÇGl´ÉÅ, qöÉä§ÉÉÇN«ÉÅ SÉ §É´Éà §É´Éà * 
§É´Éà}É−÷ÉiÉÉÅ »mÉÒiÉÉÅ SÉÉ-, {«ÉHíÉ{lÉÉ»ÉGlÉSÉàlÉ»ÉÉ©ÉÃ **103** 
¡ÉÉiÉ§ÉÚlÉÅ SÉÊ−÷mÉ»«É, ~É−÷¦ÉÁäHíHíÉ−÷iÉ©ÉÃ * 
»É©ÉÉSÉ−÷{ÉÃ ¦ÉÁSÉ«ÉÈ, ~ÉÚÊWðlÉä−÷Ê~É ~ÉÚV«ÉlÉà **104** 
ÊSÉ−÷É«ÉÖºÉ& »ÉÖ»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ, xöhõ»ÉÅ¾ú{É{ÉÉ {É−÷É& * 
lÉàWðÎ»´É{ÉÉà ©É¾úÉ´ÉÒ«ÉÉÇ, §É´Éà«ÉÖ¦ÉÇÁSÉ«ÉÇlÉ& **105** 
+»É{lÉÉàºÉ©ÉÊ´É¹ÉÉ»É-, ©ÉÉ−÷©§ÉÅ qÖö&LÉHíÉ−÷iÉ©ÉÃ * 
©Él´ÉÉ ©ÉÚSUïÉÇ£í±ÉÅ HÖí«ÉÉÇlÉÃ, ~ÉÊ−÷OÉ¾úÊ{É«É{mÉiÉ©ÉÃ **106** 
~ÉÊ−÷OÉ¾ú©É¾ún´ÉÉÊuö, ©ÉVWðl«Éà́ É §É´ÉÉ©¥ÉÖyÉÉä * 
©É¾úÉ~ÉÉàlÉ <´É ¡ÉÉiÉÒ, l«ÉWðànÉ»©ÉÉlÉÃ ~ÉÊ−÷OÉ¾ú©ÉÃ **107** 
mÉ»É−à÷j»É©ÉÉà%~«ÉmÉ, {É NÉÖiÉ& HíÉà%Ê~É Ê´ÉvlÉà * 
qöÉàºÉÉ»lÉÖ ~É´ÉÇlÉ»oÉÚ±ÉÉ&, ¡ÉÉqÖöººÉÎ{lÉ ~ÉÊ−÷OÉ¾àú **108** 
»ÉRÃîNÉÉqÃö §É´É{l«É»É{lÉÉà%Ê~É, −÷ÉNÉwàöºÉÉqö«ÉÉà ÊwöºÉ& * 
©ÉÖ{Éà−÷Ê~É SÉ±ÉàSSÉàlÉÉà, «ÉnÉà{ÉÉ{qöÉàÊ±ÉlÉÉl©É{É& **109** 
»ÉÅ»ÉÉ−÷©ÉÚ±É©ÉÉ−÷©§ÉÉ-, »lÉàºÉÉÅ ¾àúlÉÖ& ~ÉÊ−÷OÉ¾ú& * 
lÉ»©ÉÉqÖö~ÉÉ»ÉHí& HÖí«ÉÉÇ-, qö±~É©É±~ÉÅ ~ÉÊ−÷OÉ¾ú©ÉÃ **110** 
©ÉÖºiÉÎ{lÉ Ê´ÉºÉ«É»lÉà{ÉÉ, qö¾úÊlÉ »©É−÷~ÉÉ´ÉHí& * 
®ø{yÉÎ{lÉ ´ÉÊ{ÉlÉÉ´«ÉÉyÉÉ&, »ÉRÃîNÉä−÷RÃîNÉÒHÞílÉÅ {É−÷©ÉÃ **111** 
lÉÞ~lÉÉà {É ~ÉÖmÉä& »ÉNÉ−÷&, HÖíÊSÉHíiÉÉâ {É NÉÉàyÉ{Éä& * 
{É yÉÉ{«ÉäÎ»lÉ±ÉHí¸ÉàºcóÒ, {É {É{qö& Hí{ÉHíÉàlHí−ä÷& **112** 
lÉ~É&¸ÉÖlÉ~É−÷Ò´ÉÉ−÷ÉÅ, ¶É©É»ÉÉªÉÉV«É»É©~Éqö©ÉÃ * 
~ÉÊ−÷OÉ¾úOÉ¾úOÉ»lÉÉ-, »l«ÉWðà«ÉÖ«ÉÉâÊNÉ{ÉÉà%Ê~É Ê¾ú **113** 
+»ÉÅlÉÉàºÉ´ÉlÉ& »ÉÉäL«ÉÅ, {É ¶ÉJí»«É {É SÉÊJíiÉ& * 
Wð{lÉÉà& »É{lÉÉàºÉ§ÉÉXà «É-, qö§É«É»«Éà́ É X«ÉlÉà **114** 
»ÉÊ}ÉyÉÉä Ê{ÉyÉ«É»lÉ»«É, HíÉ©ÉNÉ´«É{ÉÖNÉÉÊ©É{ÉÒ * 
+©É−÷É& ÊHíRÃîHí−÷É«É{lÉà, »É{lÉÉàºÉÉà «É»«É §ÉÚºÉiÉ©ÉÃ **115** 

lÉÞlÉÒ«É& ¡ÉHíÉ¶É& 
qö¶É»´ÉÊ~É HÞílÉÉ ÊqöKÉÖ, «ÉmÉ »ÉÒ©ÉÉ {É ±ÉRÃîP«ÉlÉà * 
L«ÉÉlÉÅ ÊqöÎN´É−÷ÊlÉÊ−÷ÊlÉ, ¡ÉoÉ©ÉÅ lÉqÃö NÉÖiÉμÉlÉ©ÉÃ **1** 
SÉ−÷ÉSÉ−÷ÉiÉÉÅ Yð´ÉÉ{ÉÉÅ, Ê´É©ÉqÇö{ÉÊ{É´ÉlÉÇ{ÉÉlÉÃ * 
lÉ~lÉÉ«ÉÉàNÉÉà±ÉHí±~É»«É, »ÉqÃöμÉlÉÅ NÉÞÊ¾úiÉÉà%~«Éqö& **2** 
WðNÉqöÉJí©É©ÉÉiÉ»«É, ¡É»É−÷±±ÉÉà§É´ÉÉÊ−÷yÉà& * 
»LÉ±É{ÉÅ Ê´ÉqöyÉà lÉà{É, «Éà{É ÊqöÎN´É−÷ÊlÉ& HÞílÉÉ **3** 
§ÉÉàNÉÉà~É§ÉÉàNÉ«ÉÉà& »ÉÅL«ÉÉ, ¶ÉGl«ÉÉ «ÉmÉ Ê´ÉyÉÒ«ÉlÉà * 
§ÉÉàNÉÉà~É§ÉÉàNÉ©ÉÉ{ÉÅ lÉqÃö, wäölÉÒ«ÉÒHÅí NÉÖiÉμÉlÉ©ÉÃ **4** 
»ÉHÞíqàö´É §ÉÖV«ÉlÉà «É&, »É §ÉÉàNÉÉà%}É¼ÉNÉÉÊqöHí& * 
~ÉÖ{É& ~ÉÖ{É& ~ÉÖ{É§ÉÉâN«É, A~É§ÉÉàNÉÉà%RÃîNÉ{ÉÉÊqöHí& **5** 
©ÉvÅ ©ÉÉÅ»ÉÅ {É´É{ÉÒlÉÅ, ©ÉyÉÚqÖö©¥É−÷~É_SÉHí©ÉÃ * 
+{É{lÉHíÉ«É©É[ÉÉlÉ-, £í±ÉÅ −÷ÉmÉÉä SÉ §ÉÉàWð{É©ÉÃ **6** 



 

 

+É©ÉNÉÉà−÷»É»ÉÅ~ÉÞGlÉÅ, Êwöqö±ÉÅ ~ÉÖÎº~ÉlÉÉäqö{É©ÉÃ * 
qöy«É¾úÌwölÉ«ÉÉlÉÒlÉÅ, HÖíÊoÉlÉÉ}ÉÅ SÉ ´ÉWðÇ«ÉàlÉÃ **7** 
©ÉÊqö−÷É~ÉÉ{É©ÉÉmÉàiÉ, ¥ÉÖÊuö{ÉÇ¶«ÉÊlÉ qÚö−÷lÉ& * 
´ÉäqöNyÉÒ¥É{yÉÖ−÷»«ÉÉÊ~É, qöÉä§ÉÉÇN«ÉàiÉà´É HíÉÊ©É{ÉÒ **8** 
~ÉÉ~ÉÉ& HíÉqö©¥É−÷Ò~ÉÉ{É-Ê´É´É¶ÉÒHÞílÉSÉàlÉ»É& * 
Wð{É{ÉÓ ¾úÉ Ê¡É«ÉÒ«ÉÎ{lÉ, Wð{É{ÉÒ«ÉÎ{lÉ SÉ Ê¡É«ÉÉ©ÉÃ **9** 
{É X{ÉÉÊlÉ ~É−Å÷ »´ÉÅ ´ÉÉ, ©ÉvÉSSÉÊ±ÉlÉSÉàlÉ{É& * 
»´ÉÉ©ÉÒ«ÉÊlÉ ´É−÷ÉHí& »´ÉÅ, »´ÉÉÊ©É{ÉÅ ÊHíRÃîHí−÷Ò«ÉÊlÉ **10** 
©Év~É»«É ¶É¥É»«Éà´É, ±ÉÖÊcólÉ»«É SÉlÉÖº~ÉoÉà * 
©ÉÚmÉ«ÉÎ{lÉ ©ÉÖLÉà ¹ÉÉ{ÉÉà, ´«ÉÉnÉà Ê´É´É−÷¶ÉRÃîG«ÉÉ **11** 
©Év~ÉÉ{É−÷»Éà ©ÉN{ÉÉà, {ÉN{É& »´ÉÊ~ÉÊlÉ SÉl´É−à÷ * 
NÉÚhÅõ SÉ »´É©ÉÊ§É¡ÉÉ«ÉÅ, ¡ÉHíÉ¶É«ÉÊlÉ ±ÉÒ±É«ÉÉ **12** 
´ÉÉ®øiÉÒ~ÉÉ{ÉlÉÉà «ÉÉÎ{lÉ, HíÉÎ{lÉHíÒÌnÉ©ÉÊlÉÊ¸É«É& * 
Ê´ÉÊSÉmÉÉÊ·SÉmÉ−÷SÉ{ÉÉ, Ê´É±ÉÖcólHíVWð±ÉÉÊqö´É **13** 
§ÉÚlÉÉnÉ´É}É−÷Ò{ÉÌlÉ, −÷É−÷`òÒÊlÉ »É¶ÉÉàHí´ÉlÉÃ * 
qöÉ¾úV´É−÷ÉnÉÇ´ÉqÃö §ÉÚ©ÉÉä, »ÉÖ−÷É~ÉÉà ±ÉÉà±ÉÖcóÒÊlÉ SÉ **14** 
Ê´ÉqöyÉl«ÉRÃîNÉ¶ÉäÊoÉ±«ÉÅ, N±É~É«É{lÉÒÎ{rö«ÉÉÊiÉ SÉ * 
©ÉÚSUïÉÇ©ÉlÉÖSUïÉÅ «ÉSUï{lÉÒ, ¾úÉ±ÉÉ ¾úÉ±ÉÉ¾ú±ÉÉà~É©ÉÉ **15** 
Ê´É´ÉàHí& »ÉÅ«É©ÉÉà [ÉÉ{ÉÅ, »Él«ÉÅ ¶ÉÉäSÉÅ qö«ÉÉ KÉ©ÉÉ * 
©ÉvÉl¡É±ÉÒ«ÉlÉà »É´ÉÈ, lÉÞi«ÉÉ ´ÉÎ½iÉHíiÉÉÊqö´É **16** 
qöÉàºÉÉiÉÉÅ HíÉ−÷iÉÅ ©ÉvÅ, ©ÉvÅ HíÉ−÷iÉ©ÉÉ~ÉqöÉ©ÉÃ * 
−÷ÉàNÉÉlÉÖ−÷ <´ÉÉ~Éo«ÉÅ, lÉ»©ÉÉ{©ÉvÅ Ê´É´ÉV«ÉâlÉÃ **17** 
ÊSÉLÉÉÊqöºÉÊlÉ «ÉÉà ©ÉÉÅ»ÉÅ, ¡ÉÉÊiÉ-¡ÉÉiÉÉ~É¾úÉ−÷lÉ& * 
A{©ÉÚ±É«Él«É»ÉÉä ©ÉÚ±ÉÅ, qö«ÉÉ%%L«ÉÅ yÉ©ÉÇ¶ÉÉÊLÉ{É& **18** 
+¶É{ÉÒ«É{ÉÃ »ÉqöÉ ©ÉÉÅ»ÉÅ, qö«ÉÉÅ «ÉÉà Ê¾ú ÊSÉHíÒºÉÇÊlÉ * 
V´É±ÉÊlÉ V´É±É{Éà ´É±±ÉÓ, »É −÷Éà~ÉÊ«ÉlÉÖÊ©ÉSUïÊlÉ **19** 
¾ú{lÉÉ ~É±É»«É Ê´ÉJàílÉÉ, »ÉÅ»HílÉÉÇ §ÉKÉHí»lÉoÉÉ * 
JàílÉÉ%{ÉÖ©É{lÉÉ qöÉlÉÉ SÉ, PÉÉlÉHíÉ +à´É «É{©É{ÉÖ& **20** 
"+{ÉÖ©É{lÉÉ Ê´É¶ÉÊ»ÉlÉÉ, Ê{É¾ú{lÉÉ Jí«ÉÊ´ÉJí«ÉÒ * 
»ÉÅ»HílÉÉÇ SÉÉà~É¾únÉÉÇ SÉ, LÉÉqöHí·SÉàÊlÉ PÉÉlÉHíÉ&" **21** 
"{ÉÉHÞíl´ÉÉ ¡ÉÉÊiÉ{ÉÉÅ Ë¾ú»ÉÉÅ, ©ÉÉÅ»É©ÉÖl~ÉvlÉà G´ÉÊSÉlÉÃ * 
{É SÉ ¡ÉÉÊiÉ´ÉyÉ& »´ÉN«ÉÇ-»lÉ»©ÉÉ{©ÉÉÅ»ÉÅ Ê´É´ÉV«ÉâlÉÃ **22** 
«Éà §ÉKÉ«É{l«É{«É~É±ÉÅ, »´ÉHíÒ«É~É±É~ÉÖº`ò«Éà * 
lÉ +à´É PÉÉlÉHíÉ «É}É, ´ÉyÉHíÉà §ÉKÉHÅí Ê´É{ÉÉ **23** 
Ê©Éº`òÉ}ÉÉ{«ÉÊ~É Ê´ÉºcóÉ»ÉÉ-qö©ÉÞlÉÉ{«ÉÊ~É ©ÉÚmÉ»ÉÉlÉÃ * 
»«ÉÖ«ÉÇÎ»©É}ÉRÃîNÉHí»«ÉÉ»«É, HÞílÉà Hí& ~ÉÉ~É©ÉÉSÉ−à÷lÉÃ **24** 
©ÉÉÅ»ÉÉ¶É{Éà {É qöÉàºÉÉà%»lÉÒ-l«ÉÖS«ÉlÉà «ÉäqÖÇö−÷Él©ÉÊ§É& * 
´«ÉÉyÉNÉÞzÉ´ÉÞHí´«ÉÉQÉ-¶ÉÞNÉÉ±ÉÉ»lÉäNÉÖÇ°÷HÞílÉÉ& **25** 
"©ÉÉÅ »É §ÉKÉÊ«ÉlÉÉ%©ÉÖmÉ", «É»«É ©ÉÉÅ»ÉÊ©É¾úÉqÃö©«É¾ú©ÉÃ * 
+àlÉ{©ÉÉÅ»É»«É ©ÉÉÅ»Él´Éà, Ê{É®øGlÉÅ ©É{ÉÖ−÷¦É´ÉÒlÉÃ **26** 



 

 

©ÉÉÅ»ÉÉ»´ÉÉqö{É±ÉÖ¥yÉ»«É, qàöÊ¾ú{ÉÅ qàöÊ¾ú{ÉÅ ¡ÉÊlÉ * 
¾ú{lÉÖÅ ¡É´ÉlÉÇlÉà ¥ÉÖÊuö&, ¶ÉÉÊHí{«ÉÉ <´É qÖöÌyÉ«É& **27** 
«Éà §ÉKÉ«ÉÎ{lÉ Ê~ÉÊ¶ÉlÉÅ, Êqö´«É§ÉÉàV«ÉàºÉÖ »Él»´ÉÊ~É * 
»ÉÖyÉÉ−÷»ÉÅ ~ÉÊ−÷l«ÉV«É, §ÉÖ_WðlÉà lÉà ¾ú±ÉÉ¾ú±É©ÉÃ **28** 
{É yÉ©ÉÉâ Ê{ÉqÇö«É»«ÉÉÎ»lÉ, ~É±ÉÉqö»«É HÖílÉÉà qö«ÉÉ * 
~É±É±ÉÖ¥yÉÉà {É lÉwàöÊnÉ, Ê´ÉvÉwöÉà~ÉÊqö¶Éà}É Ê¾ú **29** 
HàíÊSÉ{©ÉÉÅ»ÉÅ ©É¾úÉ©ÉÉà¾úÉ-qö¶{ÉÎ{lÉ {É ~É−Å÷ »´É«É©ÉÃ * 
qàö´ÉÊ~ÉmÉÊlÉÊoÉ§«ÉÉà%Ê~É, Hí±~É«ÉÎ{lÉ «ÉqÚöÊSÉ−à÷ **30** 
"JíÒl´ÉÉ »´É«ÉÅ ´ÉÉ%~«ÉÖl~ÉÉv, ~É−÷Éà~ÉÀúlÉ©Éà́ É ´ÉÉ * 
qàö´ÉÉ{ÉÃ Ê~ÉlÉÞ{ÉÃ »É©É§«ÉS«ÉÇ, LÉÉqö{ÉÃ ©ÉÉÅ»ÉÅ {É qÖöº«ÉÊlÉ" **31** 
©É{mÉ»ÉÅ»HÞílÉ©É~«ÉvÉqÃö, «É´ÉÉ±~É©ÉÊ~É {ÉÉà ~É±É©ÉÃ * 
§É´ÉàVYðÊ´ÉlÉ{ÉÉ¶ÉÉ«É, ¾úÉ±ÉÉ¾ú±É±É´ÉÉà%Ê~É Ê¾ú **32** 
»Év& »É©©ÉÚÌUïlÉÉ{É{lÉ-Wð{lÉÖ»É{lÉÉ{ÉqÚöÊºÉlÉ©ÉÃ * 
{É−÷HíÉy´ÉÊ{É ~ÉÉoÉà«ÉÅ, HíÉà%¸ÉÒ«ÉÉlÉÃ Ê~ÉÊ¶ÉlÉÅ »ÉÖyÉÒ& **33** 
+{lÉ©ÉÖÇ¾ÚúlÉÉÇlÉÃ ~É−÷lÉ&, »ÉÖ»ÉÚK©ÉÉ Wð{lÉÖ−÷É¶É«É& * 
«ÉmÉ ©ÉÚSUïÇÎ{lÉ lÉ}ÉÉvÅ, {É´É{ÉÒlÉÅ Ê´É´ÉàÊHíÊ§É& **34** 
+àHí»«ÉÉ%Ê~É Ê¾ú Yð´É»«É Ë¾ú»É{Éà ÊHí©ÉPÉÅ §É´ÉàlÉÃ * 
Wð{lÉÖXlÉ©É«ÉÅ lÉlHíÉà, {É´É{ÉÒlÉÅ Ê{ÉºÉà́ ÉlÉà? **35** 
+{ÉàHíWð{lÉÖ»ÉRÃîPÉÉlÉ-Ê{ÉPÉÉlÉ{É»É©ÉÖqÃö§É´É©ÉÃ * 
WÖðNÉÖ~»É{ÉÒ«ÉÅ ±ÉÉ±ÉÉ´ÉlÉÃ, Hí& »´ÉÉqö«ÉÊlÉ ©ÉÉÊKÉHí©ÉÃ **36** 
§ÉKÉ«É{©ÉÉÊKÉHÅí KÉÖrö-, Wð{lÉÖ±ÉKÉKÉ«ÉÉàqÃö§É´É©ÉÃ * 
»lÉÉàHíWð{lÉÖÊ{É¾ú{lÉÞ§«É&, ¶ÉÉäÊ{ÉHàí§«ÉÉà%ÊlÉ−÷S«ÉlÉà **37** 
+àHäíHíHÖí»ÉÖ©ÉJíÉàeôÉqÃö, −÷»É©ÉÉ~ÉÒ«É ©ÉÊKÉHíÉ& * 
«Éwö©ÉÎ{lÉ ©ÉyÉÚÎSUïº Å̀ò, lÉqö¶{ÉÎ{lÉ {É yÉÉÌ©ÉHíÉ& **38** 
+~«ÉÉäºÉyÉHÞílÉà WðNyÉÅ, ©ÉyÉÖ ¹É¨ÉÊ{É¥É{yÉ{É©ÉÃ * 
§ÉÊKÉlÉ& ¡ÉÉiÉ{ÉÉ¶ÉÉ«É, HíÉ±ÉHÚí`òHíiÉÉà%Ê~É Ê¾ú **39** 
©ÉyÉÖ{ÉÉà%Ê~É Ê¾ú ©ÉÉyÉÖ«ÉÇ-, ©É¥ÉÉàyÉä−÷¾ú¾úÉàS«ÉlÉà * 
+É»ÉÉv{lÉà «ÉqöÉ»´ÉÉqöÉ-, ÎSSÉ−Å÷ {É−÷Hí´Éàqö{ÉÉ& **40** 
©ÉÊKÉHíÉ©ÉÖLÉÊ{Éºcó¬ÚlÉÅ, Wð{lÉÖPÉÉlÉÉàqÃö§É´ÉÅ ©ÉyÉÖ * 
+¾úÉà ~ÉÊ´ÉmÉÅ ©É{´ÉÉ{ÉÉ, qàö´É»{ÉÉ{Éà ¡É«ÉÖ_WðlÉà **41** 
AqÖö©¥É−÷´É`ò~±ÉKÉ-HíÉHíÉàqÖö©¥É−÷¶ÉÉÊLÉ{ÉÉ©ÉÃ * 
Ê~É~~É±É»«É SÉ {ÉÉ¶{ÉÒ«ÉÉlÉÃ, £í±ÉÅ HÞíÊ©ÉHÖí±ÉÉHÖí±É©ÉÃ **42** 
+¡ÉÉ~{ÉÖ́ É}É{«É§ÉK«É-©ÉÊ~É KÉÉ©ÉÉà ¥ÉÖ§ÉÖKÉ«ÉÉ * 
{É §ÉKÉ«ÉÊlÉ ~ÉÖi«ÉÉl©ÉÉ, ~É_SÉÉàqÖö©¥É−÷WÅð £í±É©ÉÃ **43** 
+ÉrÇö& Hí{qö& »É©ÉOÉÉà%Ê~É, »É´ÉÇ& ÊHí¶É±É«ÉÉà%Ê~É SÉ * 
»{ÉÖ¾úÒ ±É´ÉiÉ´ÉÞKÉl´ÉHÃí, HÖí©ÉÉ−÷Ò ÊNÉÊ−÷HíÌiÉHíÉ **44** 
¶ÉlÉÉ´É−÷Ò Ê´É°÷hõÉÊ{É, NÉeÚôSÉÒ HíÉà©É±ÉÉÎ©±ÉHíÉ * 
~É±«ÉRÃîHíÉà%©ÉÞlÉ´É±±ÉÒ SÉ, ´É±±É& ¶ÉÚHí−÷»ÉÅÊ[ÉlÉ& **45** 
+{É{lÉHíÉ«ÉÉ& »ÉÚmÉÉàGlÉÉ, +~É−à÷%Ê~É HÞí~ÉÉ~É−ä÷& * 
Ê©Éo«ÉÉxö¶ÉÉ©ÉÊ´É[ÉÉlÉÉ, ´ÉWðÇ{ÉÒ«ÉÉ& ¡É«Él{ÉlÉ& **46** 



 

 

»´É«ÉÅ ~É−à÷iÉ ´ÉÉ [ÉÉlÉÅ, £í±É©ÉvÉÊwö¶ÉÉ−÷qö& * 
Ê{ÉÊºÉuàö Ê´ÉºÉ£í±Éà ´ÉÉ, ©ÉÉ §ÉÚqö»«É ¡É´ÉlÉÇ{É©ÉÃ **47** 
+}ÉÅ ¡ÉàlÉÊ~É¶ÉÉSÉÉvä&, »É_SÉ−÷qÃöÊ§ÉÌ{É−÷RÃîHÖí¶Éä& * 
AÎSUïº`Åò ÊJí«ÉlÉà «ÉmÉ, lÉmÉ {ÉÉvÉÊtö{ÉÉl«É«Éà **48** 
PÉÉà−÷É{yÉHíÉ−÷®øuöÉKÉä&, ~ÉlÉ{lÉÉà «ÉmÉ Wð{lÉ´É& * 
{Éä´É §ÉÉàV«Éà Ê{É−÷ÒK«É{lÉà, lÉmÉ §ÉÖ_YðlÉ HíÉà Ê{ÉÊ¶É? **49** 
©ÉàyÉÉÅ Ê~É~ÉÒÊ±ÉHíÉ ¾úÎ{lÉ, «ÉÚHíÉ HÖí«ÉÉÇVWð±ÉÉàqö−÷©ÉÃ * 
HÖí®ølÉà ©ÉÊKÉHíÉ ´ÉÉÏ{lÉ, HÖíºcó−÷ÉàNÉÅ SÉ HíÉàÊ±ÉHí& **50** 
Híi`òHíÉà qöÉ®øLÉieÅô SÉ, Ê´ÉlÉ{ÉÉàÊlÉ NÉ±É´«ÉoÉÉ©ÉÃ * 
´«É_Wð{ÉÉ{lÉÌ{É~ÉÊlÉlÉ-»lÉÉ±ÉÖ Ê´Éy«ÉÊlÉ ´ÉÞÊ·SÉHí& **51** 
Ê´É±ÉN{É·SÉ NÉ±Éà ´ÉÉ±É&, »´É−÷§ÉRÃîNÉÉ«É X«ÉlÉà * 
<l«ÉÉqö«ÉÉà xöº`òqöÉàºÉÉ&, »É´ÉâºÉÉÅ Ê{ÉÊ¶É §ÉÉàWð{Éà **52** 
{ÉÉ¡ÉàK«É »ÉÚK©ÉWð{lÉÚÊ{É, Ê{É¶«ÉvÉlÉÃ ¡ÉÉ»ÉÖHíÉ{«ÉÊ~É * 
+~«ÉÖvlHàí´É±É[ÉÉ{Éä-, {ÉÉÇxölÉÅ «ÉÊ}É¶ÉÉ%¶É{É©ÉÃ **53** 
yÉ©ÉÇÊ´É}Éä´É §ÉÖ_YðlÉ, HíqöÉSÉ{É Êqö{ÉÉl«É«Éà * 
¥ÉÉÂÉ +Ê~É Ê{É¶ÉÉ§ÉÉàV«ÉÅ, «Éqö§ÉÉàV«ÉÅ ¡ÉSÉKÉlÉà **54** 
"mÉ«ÉÒlÉàXà©É«ÉÉà §ÉÉ{ÉÖ-, Ê−÷ÊlÉ ´ÉàqöÊ´ÉqöÉà Ê´ÉqÖö& * 
lÉlHí−ä÷& ~ÉÚlÉ©ÉÊLÉ±ÉÅ, ¶ÉÖ§ÉÅ Hí©ÉÇ »É©ÉÉSÉ−à÷lÉÃ **55** 
"{Éä´ÉÉ¾ÖúÊlÉ{ÉÇ SÉ »{ÉÉ{ÉÅ, {É ¸ÉÉuÅö qàö´ÉlÉÉSÉÇ{É©ÉÃ * 
qöÉ{ÉÅ ´ÉÉ Ê´ÉÊ¾úlÉÅ −÷ÉmÉÉä, §ÉÉàWð{ÉÅ lÉÖ Ê´É¶ÉàºÉlÉ&" **56** 
"Êqö´É»É»«ÉÉº`ò©Éà §ÉÉNÉà, ©É{qöÒ§ÉÚlÉà Êqö´ÉÉHí−à÷ * 
{ÉGlÉÅ lÉÊuö Ê´ÉX{ÉÒ«ÉÉ{ÉÃ-, {É {ÉGlÉÅ Ê{ÉÊ¶É§ÉÉàWð{É©ÉÃ" **57** 
"qàö´Éä»lÉÖ §ÉÖGlÉÅ ~ÉÚ´ÉÉÇ½iÉà, ©Éy«ÉÉ½{Éà EìÊºÉÊ§É»lÉoÉÉ * 
+~É−÷É½iÉà SÉ Ê~ÉlÉÞÊ§É&, »ÉÉ«ÉÉ½{Éà qäöl«ÉqöÉ{É´Éä& **58** 
"»É{y«ÉÉ«ÉÉÅ «ÉKÉ−÷KÉÉàÊ§É&, »ÉqöÉ §ÉÖGlÉÅ HÖí±ÉÉàwö¾ú! * 
»É´ÉÇ´Éà±ÉÉÅ ´«ÉÊlÉJí©«É, −÷ÉmÉÉä §ÉÖGlÉ©É§ÉÉàWð{É©ÉÃ **59** 
"Àú}ÉÉÊ§É~És»ÉRÃîHíÉàSÉ-, ·SÉieô−÷ÉàÊSÉ−÷~ÉÉ«ÉlÉ& * 
+lÉÉà {ÉGlÉÅ {É §ÉÉàGlÉ´«ÉÅ, »ÉÚK©ÉYð´ÉÉqö{ÉÉqöÊ~É **60** 
»ÉÅ»ÉÞVVYð´É»ÉRÃîPÉÉlÉÅ, §ÉÖ_X{ÉÉ Ê{ÉÊ¶É §ÉÉàWð{É©ÉÃ * 
−÷ÉKÉ»Éà§«ÉÉà Ê´ÉÊ¶Éº«É{lÉà, ©ÉÚhõÉl©ÉÉ{É& HíoÉÅ{ÉÖ lÉà **61** 
´ÉÉ»É−à÷ SÉ −÷Wð{«ÉÉÅ SÉ, «É& LÉÉqö}Éà´É ÊlÉºcóÊlÉ * 
¶ÉÞRÃîNÉ~ÉÖSUï~ÉÊ−÷¨Éº`ò&, »~Éº`Åò »É ~É¶ÉÖ−à÷´É Ê¾ú **62** 
+½{ÉÉà ©ÉÖLÉà%´É»ÉÉ{Éà SÉ, «ÉÉà wàö wàö PÉÊ`òHàí l«ÉWð{ÉÃ * 
Ê{É¶ÉÉ§ÉÉàWð{ÉqöÉàºÉ[ÉÉà-, %¶{ÉÉl«É»ÉÉä ~ÉÖi«É§ÉÉWð{É©ÉÃ **63** 
+HÞíl´ÉÉ Ê{É«É©ÉÅ qöÉàºÉÉ-, §ÉÉàWð{ÉÉÊtö{É§ÉÉàV«ÉÊ~É * 
£í±ÉÅ §ÉWðà}É Ê{É´«ÉÉÇWÅð, {É ´ÉÞÊuö§ÉÉÇÊºÉlÉÅ Ê´É{ÉÉ **64** 
«Éà ´ÉÉ»É−Å÷ ~ÉÊ−÷l«ÉV«É, −÷Wð{«ÉÉ©Éà́ É §ÉÖ_WðlÉà * 
lÉà ~ÉÊ−÷l«ÉV«É ©ÉÉÊiÉG«ÉÅ, HíÉSÉ©ÉÉqöqölÉà WðeôÉ& **65** 
´ÉÉ»É−à÷ »ÉÊlÉ «Éà ¸Éà«É-, »HíÉ©«É«ÉÉ Ê{ÉÊ¶É §ÉÖ_WðlÉà * 
lÉà ´É~É{l«ÉÚºÉ−à÷ KÉàmÉà, ¶ÉÉ±ÉÒ{ÉÃ »Él«ÉÊ~É ~É±´É±Éà **66** 



 

 

A±ÉÚHíHíÉHí©ÉÉXÇ−÷-, NÉÞzÉ¶É©¥É−÷¶ÉÚHí−÷É& * 
+Ê¾ú´ÉÞÊ·SÉHíNÉÉàyÉÉ·SÉ, X«É{lÉà −÷ÉÊmÉ§ÉÉàWð{ÉÉlÉÃ **67** 
¸ÉÚ«ÉlÉà Â{«É¶É~ÉoÉÉ, -{É{ÉÉxöl«Éä´É ±ÉK©ÉiÉ& * 
Ê{É¶ÉÉ§ÉÉàWð{É¶É~ÉoÉÅ, HíÉÊ−÷lÉÉà ´É{É©ÉÉ±É«ÉÉ **68** 
Hí−÷ÉàÊlÉ Ê´É−÷ËlÉ yÉ{«ÉÉà, «É& »ÉqöÉ Ê{ÉÊ¶É§ÉÉàWð{ÉÉlÉÃ * 
»ÉÉà%uÈö ~ÉÖ®øºÉÉ«ÉÖºHí»«É, »«ÉÉqö´É¶«É©ÉÖ~ÉÉàÊºÉlÉ& **69** 
−÷Wð{ÉÒ§ÉÉàWð{Él«ÉÉNÉà, «Éà NÉÖiÉÉ& ~ÉÊ−÷lÉÉà%Ê~É lÉÉ{ÉÃ * 
{É »É´ÉÇ[ÉÉxölÉà HíÊ·SÉ-, qö~É−÷Éà ´ÉGlÉÖ©ÉÒ¹É−÷& **70** 
+É©ÉNÉÉà−÷»É»ÉÅ~ÉÞGlÉ-Êwöqö±ÉÉÊqöºÉÖ Wð{lÉ´É& * 
xöº`òÉ& Hàí´ÉÊ±ÉÊ§É& »ÉÚK©ÉÉ-, »lÉ»©ÉÉnÉÉÊ{É Ê´É´ÉV«ÉâlÉÃ **71** 
Wð{lÉÖÊ©É¸ÉÅ £í±ÉÅ ~ÉÖº~ÉÅ, ~ÉmÉÅ SÉÉ{«ÉqöÊ~É l«ÉWðàlÉÃ * 
»É{yÉÉ{É©ÉÊ~É »ÉÅ»ÉGlÉÅ, ÊWð{ÉyÉ©ÉÇ~É−÷É«ÉiÉ& **72** 
+ÉnÉÈ −÷Éärö©É~Éy«ÉÉ{ÉÅ, ~ÉÉ~ÉHí©ÉÉâ~ÉqàöÊ¶ÉlÉÉ * 
Ë¾ú»ÉÉà~ÉHíÉÊ−÷qöÉ{ÉÅ SÉ, ¡É©ÉÉqöÉSÉ−÷iÉÅ lÉoÉÉ **73** 
¶É−÷Ò−÷ÉvoÉÇqöieô»«É, ¡ÉÊlÉ~ÉKÉlÉ«ÉÉ Î»oÉlÉ& * 
«ÉÉà%{ÉoÉÇqöieô»lÉn«ÉÉNÉ-»lÉÞlÉÒ«ÉÅ lÉÖ NÉÖiÉμÉlÉ©ÉÃ **74** 
´ÉäÊ−÷PÉÉlÉÉà {É−à÷{röl´ÉÅ, ~ÉÖ−÷PÉÉlÉÉÎN{ÉqöÒ~É{Éà * 
LÉàSÉ−÷l´ÉÉv~Éy«ÉÉ{ÉÅ, ©ÉÖ¾ÚúlÉÉÇl~É−÷lÉ»l«ÉWðàlÉÃ **75** 
´ÉÞºÉ§ÉÉ{ÉÃ qö©É«É KÉàmÉÅ, HÞíºÉ ºÉihõ«É ´ÉÉÊWð{É& * 
qöÉÊKÉi«ÉÉÊ´ÉºÉ«Éà ~ÉÉ~ÉÉà-~Éqàö¶ÉÉà%«ÉÅ {É Hí±~ÉlÉà **76** 
«É{mÉ±ÉÉRÃîNÉ±É¶É»mÉÉÎN{É-, ©ÉÖ¶É±ÉÉàqÚöLÉ±ÉÉÊqöHí©ÉÃ * 
qöÉÊKÉi«ÉÉÊ´ÉºÉ«Éà Ë¾ú¼ÉÅ, {ÉÉ~ÉÇ«ÉàlÉÃ Hí®øiÉÉ~É−÷& **77** 
HÖílÉÚ¾ú±ÉÉqÃöNÉÒlÉ{ÉÞnÉ-, {ÉÉ`òHíÉÊqö - Ê{É−÷ÒKÉiÉ©ÉÃ * 
HíÉ©É¶ÉÉ»mÉ¡É»ÉÎGlÉ·SÉ, vÚlÉ©ÉvÉÊqö»Éà´É{É©ÉÃ **78** 
Wð±ÉJíÒeôÉ%%{qöÉà±É{ÉÉÊqö-Ê´É{ÉÉàqöÉà Wð{lÉÖ«ÉÉàyÉ{É©ÉÃ * 
Ê−÷~ÉÉà& »ÉÖlÉÉÊqö{ÉÉ ´Éä−Å÷, §ÉGlÉ»mÉÒqàö¶É−÷É Ã̀òHíoÉÉ& **79** 
−÷ÉàNÉ©ÉÉNÉÇ¸É©ÉÉä ©ÉÖGl´ÉÉ, »´ÉÉ~É·SÉ »ÉHí±ÉÉÅ Ê{É¶ÉÉ©ÉÃ * 
+à´É©ÉÉÊqö ~ÉÊ−÷¾ú−à÷lÉÃ, ¡É©ÉÉqöÉSÉ−÷iÉÅ »ÉÖyÉÒ& **80** 
Ê´É±ÉÉ»É¾úÉ»ÉÊ{Éºcó¬ÚlÉ-, Ê{ÉröÉHí±É¾úqÖöºHíoÉÉ& * 
ÊWð{Éà{rö§É´É{É»«ÉÉ{lÉ-, −÷É¾úÉ−Å÷ SÉ SÉlÉÖÌ´ÉyÉ©ÉÃ **81** 
l«ÉGlÉÉnÉÇ−÷Éäröy«ÉÉ{É»«É, l«ÉGlÉ»ÉÉ´ÉvHí©ÉÇiÉ& * 
©ÉÖ¾ÚúlÉÈ »É©ÉlÉÉ «ÉÉ lÉÉÅ, Ê´ÉqÖö& »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHíμÉlÉ©ÉÃ **82** 
»ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHíμÉlÉ»oÉ»«É, NÉÞÊ¾úiÉÉà%Ê~É Î»oÉ−÷Él©É{É& * 
SÉ{röÉ´ÉlÉÅ»ÉHí»«Éà´É, KÉÒ«ÉlÉà Hí©ÉÇ »ÉÎ_SÉlÉ©ÉÃ **83** 
ÊqöNμÉlÉà ~ÉÊ−÷©ÉÉiÉÅ «É-, nÉ»«É »ÉÅKÉà~ÉiÉÅ ~ÉÖ{É& * 
Êqö{Éà −÷ÉmÉÉä SÉ qàö¶ÉÉ´É-, HíÉÊ¶ÉHíμÉlÉ©ÉÖS«ÉlÉà **84** 
SÉlÉÖº~É´«ÉÉÈ SÉlÉÖoÉÉÇÊqö-, HÖí´«ÉÉ~ÉÉ−÷Ê{ÉºÉàyÉ{É©ÉÃ * 
¦ÉÁSÉ«ÉÇÊJí«ÉÉ »{ÉÉ{ÉÉ-, Êqöl«ÉÉNÉ& ~ÉÉäºÉyÉμÉlÉ©ÉÃ **85** 
NÉÞÊ¾úiÉÉà%Ê~É Ê¾ú yÉ{«ÉÉ»lÉà, ~ÉÖi«ÉÅ «Éà ~ÉÉäºÉyÉμÉlÉ©ÉÃ * 
qÖöº~ÉÉ±ÉÅ ~ÉÉ±É«É{l«Éà´É, «ÉoÉÉ »É SÉÖ±É{ÉÒÊ~ÉlÉÉ **86** 



 

 

qöÉ{ÉÅ SÉlÉÖÌ´ÉyÉÉ¾úÉ−÷-~ÉÉmÉÉSUïÉqö{É»És{ÉÉ©ÉÃ * 
+ÊlÉÊoÉ§«ÉÉà%ÊlÉÊoÉ»ÉÅÊ´É-, §ÉÉNÉμÉlÉ©ÉÖqöÒÊ−÷lÉ©ÉÃ **87** 
~É¶«É »ÉRÃîNÉ©ÉHíÉà {ÉÉ©É, »É©~ÉqÅö ´Él»É~ÉÉ±ÉHí& * 
SÉ©ÉlHíÉ−÷Hí−÷Ó ¡ÉÉ~É, ©ÉÖÊ{ÉqöÉ{É¡É§ÉÉ´ÉlÉ& **88** 
μÉlÉÉÊ{É »ÉÉÊlÉSÉÉ−÷ÉÊiÉ, »ÉÖHÞílÉÉ«É §É´ÉÎ{lÉ {É * 
+ÊlÉSÉÉ−÷É»lÉlÉÉà ¾àú«ÉÉ&, ~É_SÉ ~É_SÉ μÉlÉà μÉlÉà **89** 
JíÉàyÉÉqÃö ¥É{yÉSUïÊ´ÉSUïàqöÉà-, %ÊyÉHí§ÉÉ−÷ÉÊyÉ−÷Éà~ÉiÉ©ÉÃ * 
¡É¾úÉ−÷Éà%}ÉÉÊqö−÷ÉàyÉ·SÉÉ-, Ë¾ú»ÉÉ«ÉÉÅ ~ÉÊ−÷HíÒÌlÉlÉÉ& **90** 
Ê©Éo«ÉÉà~Éqàö¶É& »É¾ú»ÉÉ-, %§«ÉÉL«ÉÉ{ÉÅ NÉÖÂ§ÉÉºÉiÉ©ÉÃ * 
Ê´É¹É»lÉ©É{mÉ§Éàqö·SÉ, HÚí`ò±ÉàLÉ·SÉ »ÉÚ{ÉÞlÉà **91** 
»lÉà{ÉÉ{ÉÖ[ÉÉ lÉqöÉ{ÉÒlÉÉ-, qöÉ{ÉÅ ÊwöeÄôÉV«É±ÉRÃîPÉ{É©ÉÃ * 
¡ÉÊlÉ°÷~ÉÊJí«ÉÉ ©ÉÉ{ÉÉ-, {«Él´ÉÅ SÉÉ»lÉà«É»ÉÅÊ¸ÉlÉÉ& **92** 
<l´É−÷ÉnÉÉNÉ©ÉÉà%{ÉÉnÉÉ-, NÉÊlÉ−÷{«ÉÊ´É´ÉÉ¾ú{É©ÉÃ * 
©Éqö{ÉÉl«ÉÉOÉ¾úÉà%{ÉRÃîNÉ-, JíÒeôÉ SÉ ¦ÉÁÊiÉ »©ÉÞlÉÉ& **93** 
yÉ{ÉyÉÉ{«É»«É HÖí~«É»«É, NÉ´ÉÉqàö& KÉàmÉ´ÉÉ»lÉÖ{É& * 
Ê¾ú−÷i«É¾àú©{É·SÉ »ÉÅL«ÉÉ-, %ÊlÉJí©ÉÉà%mÉ ~ÉÊ−÷OÉ¾àú **94** 
¥É{yÉ{ÉÉqÃö §ÉÉ´ÉlÉÉà NÉ§ÉÉÇqÃö, «ÉÉàWð{ÉÉtöÉ{ÉlÉ»lÉoÉÉ * 
¡ÉÊlÉ~É}ÉμÉlÉ»«ÉäºÉ, ~É_SÉyÉÉ%Ê~É {É «ÉÖV«ÉlÉà **95** 
»©ÉÞl«É{lÉyÉÉÇ{É©ÉÚy´ÉÉÇyÉ-, Î»lÉ«ÉÇN§ÉÉNÉ´«ÉÊlÉJí©É& * 
KÉàmÉ´ÉÞÊuö·SÉ ~É_SÉàÊlÉ, »©ÉÞlÉÉ ÊqöÎN´É−÷ÊlÉμÉlÉà **96** 
»ÉÊSÉnÉ»lÉà{É»ÉÅ¥Éuö&, »ÉÅÊ©É¸ÉÉà%Ê§ÉºÉ´É»lÉoÉÉ * 
qÖöº~ÉG´ÉÉ¾úÉ−÷ <l«ÉàlÉà, §ÉÉàNÉÉà~É§ÉÉàNÉ©ÉÉ{ÉNÉÉ& **97** 
+©ÉÒ §ÉÉàWð{ÉlÉ»l«ÉÉV«ÉÉ&, Hí©ÉÇlÉ& LÉ−÷Hí©ÉÇ lÉÖ * 
lÉÎ»©É{ÉÃ ~É_SÉqö¶É ©É±ÉÉ{ÉÃ, Hí©ÉÉÇqöÉ{ÉÉÊ{É »ÉÅl«ÉWðàlÉÃ **98** 
+RÃîNÉÉ−÷´É{É¶ÉHí`ò-, §ÉÉ`òHí»£íÉà̀ òYðÊ´ÉHíÉ * 
qö{lÉ±ÉÉKÉÉ−÷»ÉHàí¶É-, Ê´ÉºÉ´ÉÉÊiÉV«ÉHíÉÊ{É SÉ **99** 
«É{mÉ~ÉÒeôÉ Ê{É±ÉÉÇ_Uï{É-, ©É»ÉlÉÒ~ÉÉàºÉiÉÅ lÉoÉÉ * 
qö´ÉqöÉ{ÉÅ »É−÷&¶ÉÉàºÉ, <ÊlÉ ~É_SÉqö¶É l«ÉWðàlÉÃ **100** 
+RÃîNÉÉ−÷¨ÉÉº Ä̀òHí−÷iÉÅ, HÖí©§ÉÉ«É&»´ÉiÉÇHíÉÊ−÷lÉÉ * 
cócóÉ−÷l´Éàº`òHíÉ~ÉÉHíÉ, -Ê´ÉÊlÉ ÂRÃîNÉÉ−÷YðÊ´ÉHíÉ **101** 
ÊUï}ÉÉÎSUï}É´É{É~ÉmÉ-, ¡É»ÉÚ{É£í±ÉÊ´ÉJí«É& * 
HíiÉÉ{ÉÉÅ qö±É{ÉÉlÉÃ ~ÉàºÉÉqÃö, ´ÉÞÊnÉ·SÉ ´É{ÉYðÊ´ÉHíÉ **102** 
¶ÉHí`òÉ{ÉÉÅ lÉqöRÃîNÉÉ{ÉÉÅ, PÉ`ò{ÉÅ LÉà`ò{ÉÅ lÉoÉÉ * 
Ê´ÉJí«É·SÉàÊlÉ ¶ÉHí`ò, -YðÊ´ÉHíÉ ~ÉÊ−÷HíÒÌlÉlÉÉ **103** 
¶ÉHí`òÉàKÉ±ÉÖ±ÉÉ«ÉÉàº`Äò, -LÉ−÷É¹ÉlÉ−÷´ÉÉÊWð{ÉÉ©ÉÃ * 
§ÉÉ−÷»«É ´É¾ú{ÉÉqÃö ´ÉÞÊnÉ, -§ÉḈ ÉàqÃö §ÉÉ`òHíYðÊ´ÉHíÉ **104** 
»É−÷& HÚí~ÉÉÊqöLÉ{É{É, -Ê¶É±ÉÉHÖíaò{ÉHí©ÉÇÊ§É& * 
~ÉÞÊoÉ´«ÉÉ−÷©§É»É©§ÉÚlÉä, -YðḈ É{ÉÅ »£íÉà̀ òYðÊ´ÉHíÉ **105** 
qö{lÉHàí¶É{ÉLÉÉÎ»oÉl´É, -OÉÉà©iÉÉà OÉ¾úiÉ©ÉÉHí−à÷ * 
mÉ»ÉÉRÃîNÉ»«É ´ÉÊiÉV«ÉÉoÉÈ, qö{lÉ´ÉÉÊiÉV«É©ÉÖS«ÉlÉà **106** 



 

 

±ÉÉKÉÉ©É{É&Ê¶É±ÉÉ{ÉÒ±ÉÒ, -PÉÉlÉHíÒ`òRÃîHíiÉÉÊqö{É& * 
Ê´ÉJí«É& ~ÉÉ~É»Éqö{ÉÅ, ±ÉÉKÉÉ´ÉÉÊiÉV«É©ÉÖS«ÉlÉà **107** 
{É´É{ÉÒlÉ´É»ÉÉKÉÉärö, -©Év¡É§ÉÞÊlÉÊ´ÉJí«É& * 
Êwö~ÉÉSSÉlÉÖº~ÉÉÊwöJí«ÉÉà, ´ÉÉÊiÉV«ÉÅ −÷»ÉHàí¶É«ÉÉà& **108** 
Ê´ÉºÉÉ»mÉ¾ú±É«É{mÉÉ«ÉÉà, -¾úÊ−÷lÉÉ±ÉÉÊqö´É»lÉÖ{É& * 
Ê´ÉJí«ÉÉà YðÊ´ÉlÉP{É»«É, Ê´ÉºÉ´ÉÉÊiÉV«É©ÉÖS«ÉlÉà **109** 
ÊlÉ±ÉàKÉÖ»ÉºÉÇ~Éä−÷ieô, -Wð±É«É{mÉÉÊqö~ÉÒeô{É©ÉÃ * 
qö±ÉlÉä±É»«É SÉ HÞíÊlÉ, -«ÉÇ{mÉ~ÉÒeôÉ ¡ÉHíÒÌlÉlÉÉ **110** 
{ÉÉ»ÉÉ´ÉàyÉÉà%RÃîHí{ÉÅ ©ÉÖºHí, -SUïàqö{ÉÅ ~ÉÞºcóNÉÉ±É{É©ÉÃ * 
HíiÉÇHí©¥É±ÉÊ´ÉSUïàqöÉà, Ê{É±ÉÉÇ_Uï{É©ÉÖqöÒÊ−÷lÉ©ÉÃ **111** 
»ÉÉÊ−÷HíÉ¶ÉÖHí©ÉÉXÇ−÷, -¹ÉHÖíHÖÇí`òHí±ÉÉÊ~É{ÉÉ©ÉÃ * 
~ÉÉàºÉÉà qöÉ»«ÉÉ·SÉ Ê´ÉnÉÉoÉÇ, -©É»ÉlÉÒ~ÉÉàºÉiÉÅ Ê´ÉqÖö& **112** 
´«É»É{ÉÉlÉÃ ~ÉÖi«É¥ÉÖqÃöy«ÉÉ ´ÉÉ, qö´ÉqöÉ{ÉÅ §É´ÉàqÃö ÊwöyÉÉ * 
»É−÷&¶ÉÉàºÉ& »É−÷&Ê»É{yÉÖ, -¾úqöÉqàö−÷©¥ÉÖ»ÉÅ~±É´É& **113** 
»ÉÅ«ÉÖGlÉÉÊyÉHí−÷iÉl´É, -©ÉÖ~É§ÉÉàNÉÉÊlÉÊ−÷GlÉlÉÉ * 
©ÉÉäLÉ«ÉÇ©ÉoÉ HíÉälHÖíS«ÉÅ, Hí{qö~ÉÉâ%{ÉoÉÇqöieôNÉÉ& **114** 
HíÉ«É´ÉÉRÃî©É{É»ÉÉÅ qÖöº`ò, -¡ÉÊiÉyÉÉ{É©É{ÉÉqö−÷& * 
»©ÉÞl«É{ÉÖ~É»oÉÉ~É{ÉÅ SÉ, »©ÉÞlÉÉ& »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHíμÉlÉà **115** 
¡Éàº«É¡É«ÉÉàNÉÉ{É«É{Éà, ~ÉÖqÃöNÉ±ÉKÉà~ÉiÉÅ lÉoÉÉ * 
¶É¥qö°÷~ÉÉ{ÉÖ~ÉÉlÉÉä SÉ, μÉlÉà qàö¶ÉÉ´ÉHíÉÊ¶ÉHàí **116** 
Al»ÉNÉÉÇqöÉ{É»ÉÅ»lÉÉ−÷É-{É{É´ÉàK«ÉÉ¡É©ÉÞV«É SÉ * 
+{ÉÉqö−÷& »©ÉÞl«É{ÉÖ~É-»oÉÉ~É{ÉÅ SÉàÊlÉ ~ÉÉäºÉyÉà **117** 
»ÉÊSÉnÉà KÉà~ÉiÉÅ lÉà{É, Ê~ÉyÉÉ{ÉÅ HíÉ±É±ÉRÃîPÉ{É©ÉÃ * 
©Él»É−÷Éà%{«ÉÉ~Éqàö¶É·SÉ, lÉÖ«ÉÇÊ¶ÉKÉÉμÉlÉà »©ÉÞlÉÉ& **118** 
+à´ÉÅ μÉlÉÎ»oÉlÉÉà §ÉGl«ÉÉ, »É~lÉKÉàm«ÉÉÅ yÉ{ÉÅ ´É~É{ÉÃ * 
qö«É«ÉÉ SÉÉÊlÉqöÒ{ÉàºÉÖ, ©É¾úÉ¸ÉÉ´ÉHí AS«ÉlÉà **119** 
«É& »ÉqÃö ¥ÉÉÂ©ÉÊ{Él«ÉÅ SÉ, KÉàmÉàºÉÖ {É yÉ{ÉÅ ´É~ÉàlÉÃ * 
HíoÉÅ ´É−÷ÉHí·SÉÉÊ−÷mÉÅ, qÖö·SÉ−Å÷ »É »É©ÉÉSÉ−à÷lÉÃ **120** 
¦ÉÉÁà ©ÉÖ¾ÚúnÉÇ AÊnÉºcàólÉÃ, ~É−÷©ÉàÎºcó»lÉÖËlÉ ~Écó{ÉÃ * 
ËHíyÉ©ÉÉÇ ËHíHÖí±É·SÉÉÎ»©É, ËHíμÉlÉÉà%»©ÉÒÊlÉ SÉ »©É−÷{ÉÃ **121** 
¶ÉÖÊSÉ& ~ÉÖº~ÉÉÊ©ÉºÉ»lÉÉàmÉä, -qâö´É©É§«ÉS«ÉÇ ´Éà¶©ÉÊ{É * 
¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉÅ «ÉoÉÉ¶ÉÎGlÉ, HÞíl´ÉÉ qàö´ÉNÉÞ¾Åú μÉWðàlÉÃ **122** 
¡ÉÊ´É¶«É Ê´ÉÊyÉ{ÉÉ lÉmÉ, ÊmÉ& ¡ÉqöÊKÉiÉ«ÉàÎVWð{É©ÉÃ * 
~ÉÖº~ÉÉÊqöÊ§É»lÉ©É§«ÉS«ÉÇ, »lÉ´É{Éä®ønÉ©Éä& »lÉÖ«ÉÉlÉÃ **123** 
lÉlÉÉà NÉÖ°÷iÉÉ©É§«ÉiÉâ, ¡ÉÊlÉ~ÉÊnÉ~ÉÖ−÷&»É−÷©ÉÃ * 
Ê´ÉqöyÉÒlÉ Ê´É¶ÉÖuöÉl©ÉÉ, ¡Él«ÉÉL«ÉÉ{É¡ÉHíÉ¶É{É©ÉÃ **124** 
+§«ÉÖloÉÉ{ÉÅ lÉqöÉ±ÉÉàHàí, -%Ê§É«ÉÉ{ÉÅ SÉ lÉqöÉNÉ©Éà * 
Ê¶É−÷»«É_WðÊ±É»ÉÅ¶±ÉàºÉ&, »´É«É©ÉÉ»É{ÉhõÉäHí{É©ÉÃ **125** 
+É»É{ÉÉÊ§ÉOÉ¾úÉà §ÉGl«ÉÉ, ´É{qö{ÉÉ ~É«ÉÖÇ~ÉÉ»É{É©ÉÃ * 
lÉvÉ{Éà%{ÉÖNÉ©É·SÉàÊlÉ, ¡ÉÊlÉ~ÉÊnÉÊ−÷«ÉÅ NÉÖ−÷Éà& **126** 



 

 

lÉlÉ& ¡ÉÊlÉÊ{É´ÉÞnÉ& »É{ÉÃ, »oÉÉ{ÉÅ NÉl´ÉÉ «ÉoÉÉàÊSÉlÉ©ÉÃ * 
»ÉÖyÉÒyÉÇ©ÉÉÇÊ´É−÷ÉàyÉà{É, Ê´ÉqöyÉÒlÉÉoÉÇÊSÉ{lÉ{É©ÉÃ **127** 
lÉlÉÉà ©ÉÉy«ÉÉÎ½{ÉHíÓ ~ÉÚXÅ, HÖí«ÉÉÇlÉÃ HÞíl´ÉÉ SÉ §ÉÉàWð{É©ÉÃ * 
lÉÊwöqÃöÊ§É& »É¾ú ¶ÉÉ»mÉÉoÉÇ, -−÷¾ú»«ÉÉÊ{É Ê´ÉSÉÉ−÷«ÉàlÉÃ **128** 
lÉlÉ·SÉ »É{y«ÉÉ»É©É«Éà, HÞíl´ÉÉ qàö´ÉÉSÉÇ{ÉÅ ~ÉÖ{É& * 
HÞílÉÉ´É¶«ÉHíHí©ÉÉÇ SÉ, HÖí«ÉÉÇlÉÃ »´ÉÉy«ÉÉ«É©ÉÖnÉ©É©ÉÃ **129** 
{«ÉÉ««Éà HíÉ±Éà lÉlÉÉà qàö´É, -NÉÖ®ø»©ÉÞÊlÉ~ÉÊ´ÉÊmÉlÉ& * 
Ê{ÉröÉ©É±~ÉÉ©ÉÖ~ÉÉ»ÉÒlÉ, ¡ÉÉ«ÉàiÉÉ¦ÉÁ´ÉWðÇHí& **130** 
Ê{ÉröÉSUïàqàö «ÉÉàÊºÉqöRÃîNÉ, -»ÉlÉn´ÉÅ ~ÉÊ−÷ÊSÉ{lÉ«ÉàlÉÃ * 
»oÉÚ±É§ÉröÉÊqö»ÉÉyÉÚ{ÉÉÅ, lÉÊ}É´ÉÞËnÉ ~É−÷É©ÉÞ¶É{ÉÃ **131** 
«ÉHÞíSUïHÞí{©É±É¶±Éàº©É, -©ÉVXÎ»oÉ~ÉÊ−÷~ÉÚÊ−÷lÉÉ& * 
»{ÉÉ«ÉÖ»«ÉÚlÉÉ ¥É¾úÒ−÷©«ÉÉ&, Î»mÉ«É·SÉ©ÉÇ¡É»ÉàÊ´ÉHíÉ& **132** 
¥ÉÊ¾ú−÷{lÉÌ´É~É«ÉÉÇ»É&, »mÉÒ¶É−÷Ò−÷»«É SÉàqÃö §É´ÉàlÉÃ * 
lÉ»«Éä´É HíÉ©ÉÖHí& HÖí«ÉÉÇqÃö, NÉÞzÉNÉÉà©ÉÉ«ÉÖNÉÉà~É{É©ÉÃ **133** 
»mÉÒ¶É»mÉàiÉÉÊ~É SÉàlÉÃ HíÉ©ÉÉà, WðNÉqàölÉÎVWðNÉÒºÉÊlÉ * 
lÉÖSUïÊ~ÉSUï©É«ÉÅ ¶É»mÉÅ, ËHí {ÉÉqönÉà »É ©ÉÚhõyÉÒ&? **134** 
»ÉRÃîHí±~É«ÉÉàÊ{É{ÉÉ{Éà{É, ¾ú¾úÉ! Ê´É¹ÉÅ Ê´ÉeôÎ©¥ÉlÉ©ÉÃ * 
lÉqÖölLÉ{ÉÉÊ©É »ÉRÃîHí±~ÉÅ, ©ÉÚ±É©É»«ÉàÊlÉ ÊSÉ{lÉ«ÉàlÉÃ **135** 
«ÉÉà «É& »«ÉÉqÃö ¥ÉÉyÉHíÉà qöÉàºÉ-»lÉ»«É lÉ»«É ¡ÉÊlÉÊJí«ÉÉ©ÉÃ * 
ÊSÉ{lÉ«ÉàqÃö qöÉàºÉ©ÉÖGlÉàºÉÖ, ¡É©ÉÉàqÅö «ÉÊlÉºÉÖ μÉWð{ÉÃ **136** 
qÖö&»oÉÉÅ §É´ÉÎ»oÉËlÉ »oÉà©{ÉÉ, »É´ÉÇYð´ÉàºÉÖ ÊSÉ{lÉ«É{ÉÃ * 
Ê{É»ÉNÉÇ»ÉÖLÉ»ÉNÉÈ lÉà, -º´É~É´ÉNÉÈ Ê´É©ÉÉNÉÇ«ÉàlÉÃ **137** 
»ÉÅ»ÉNÉâ%~«ÉÖ»ÉNÉÉÇiÉÉÅ, xöhõμÉlÉ~É−÷É«ÉiÉÉ& * 
yÉ{«ÉÉ»lÉà HíÉ©Éqàö´ÉÉvÉ&, ¶±ÉÉy«ÉÉ»lÉÒoÉÇHÞílÉÉ©ÉÊ~É **138** 
ÊWð{ÉÉà qàö´É& HÞí~ÉÉ yÉ©ÉÉâ, NÉÖ−÷´ÉÉà «ÉmÉ »ÉÉyÉ´É& * 
¸ÉÉ´ÉHíl´ÉÉ«É Hí»lÉ»©Éä, {É ¶±ÉÉPÉàlÉÉÊ´É©ÉÚhõyÉÒ&? **139** 
ÊWð{ÉyÉ©ÉÇÊ´ÉÊ{É©ÉÖÇGlÉÉà, ©ÉÉ §ÉÚ́ ÉÅ SÉJí´Él«ÉÇÊ~É * 
»«ÉÉÅ SÉà̀ òÉà%Ê~É qöÊ−÷röÉà%Ê~É, ÊWð{ÉyÉ©ÉÉÇÊyÉ´ÉÉÊ»ÉlÉ& **140** 
l«ÉGlÉ»ÉRÃîNÉÉà YðiÉÇ´ÉÉ»ÉÉ, ©É±ÉÎG±É}ÉHí±Éà´É−÷& * 
§ÉWð{ÉÃ ©ÉÉyÉÖHí−÷Ó ´ÉÞËnÉ, ©ÉÖÊ{ÉSÉ«ÉÉÈ HíqöÉ ¸É«Éà? **141** 
l«ÉWð{ÉÃ qÖö&¶ÉÒ±É»ÉÅ»ÉNÉÈ, NÉÖ®ø~ÉÉqö−÷Wð& »~ÉÞ¶É{ÉÃ * 
HíqöÉ¾Åú «ÉÉàNÉ©É§«É»«É{ÉÃ, ¡É§É´Éà«ÉÅ §É´ÉÎSUïqàö? **142** 
©É¾úÉÊ{É¶ÉÉ«ÉÉÅ ¡ÉHÞílÉà, HíÉ«ÉÉàl»ÉNÉâ ~ÉÖ−÷ÉqÃö ¥ÉÊ¾ú& * 
»lÉ©§É´ÉlÉÃ »Hí{yÉHíºÉiÉÅ, ´ÉÞºÉÉ& HÖí«ÉÖÇ& HíqöÉ ©ÉÊ«É? **143** 
´É{Éà ~ÉsÉ»É{ÉÉ»ÉÒ{ÉÅ, JíÉàeôÎ»oÉlÉ©ÉÞNÉÉ§ÉÇHí©ÉÃ * 
HíqöÉ%%QÉÉ»«ÉÎ{lÉ ´ÉGmÉà ©ÉÉÅ, Wð−÷{lÉÉà ©ÉÞNÉ«ÉÚoÉ~ÉÉ&? **144** 
¶ÉmÉÉä Ê©ÉmÉà lÉÞiÉà »mÉàiÉà, »´ÉiÉâ%¶©ÉÊ{É ©ÉiÉÉä ©ÉÞÊqö * 
©ÉÉàKÉà §É´Éà §ÉÊ´Éº«ÉÉÊ©É, Ê{ÉÌ´É¶ÉàºÉ©ÉÊlÉ& HíqöÉ? **145** 
+ÊyÉ−÷ÉàhÖÅõ NÉÖiÉ¸ÉàËiÉ, Ê{É&¸ÉàiÉÓ ©ÉÖÎGlÉ´Éà¶©É{É& * 
~É−÷É{É{qö±ÉlÉÉHí{qöÉ{ÉÃ HÖí«ÉÉÇÊqöÊlÉ ©É{ÉÉà−÷oÉÉ{ÉÃ **146** 



 

 

<l«ÉÉ¾úÉà−÷ÉÊmÉHíÓ SÉ«ÉÉÇ, -©É¡É©ÉnÉ& »É©ÉÉSÉ−÷{ÉÃ * 
«ÉoÉÉ´ÉqÖöGlÉ´ÉÞnÉ»oÉÉà, NÉÞ¾ú»oÉÉà%Ê~É Ê´É¶ÉÖy«ÉÊlÉ **147** 
»ÉÉà%oÉÉ´É¶«ÉHí«ÉÉàNÉÉ{ÉÉÅ, §ÉRÃîNÉà ©ÉÞl«ÉÉà−÷oÉÉNÉ©Éà * 
HÞíl´ÉÉ »ÉÅ±ÉàLÉ{ÉÉ©ÉÉqöÉä, ¡ÉÊlÉ~Év SÉ »ÉÅ«É©É©ÉÃ **148** 
Wð{©ÉqöÒKÉÉ[ÉÉ{É©ÉÉàKÉ-»oÉÉ{ÉàºÉÖ ¸ÉÒ©Éqö¾ÇúlÉÉ©ÉÃ * 
lÉqö§ÉÉ´Éà NÉÞ¾àú%−÷i«Éà, »oÉÎieô±Éà Wð{lÉÖ́ ÉÌWðlÉà **149** 
l«ÉGl´ÉÉ SÉlÉÖÌ´ÉyÉÉ¾úÉ−Å÷, {É©É»HíÉ−÷~É−÷É«ÉiÉ& * 
+É−÷ÉyÉ{ÉÉÅ Ê´ÉyÉÉ«ÉÉàSSÉä, -·SÉlÉÖ&¶É−÷iÉ©ÉÉÊ¸ÉlÉ& **150** 
<¾ú±ÉÉàHàí ~É−÷±ÉÉàHàí, YðÊ´ÉlÉà ©É−÷iÉà lÉoÉÉ * 
l«ÉGl´ÉÉ¶ÉÅ»ÉÉÅ Ê{ÉqöÉ{ÉÅ SÉ, »É©ÉÉÊyÉ»ÉÖyÉ«ÉÉàÊKÉlÉ& **151** 
~É−÷ÒºÉ¾úÉà~É»ÉNÉâ§«ÉÉà, Ê{É§ÉÔHíÉà ÊWð{É§ÉÎGlÉ§ÉÉHÃí * 
¡ÉÊlÉ~ÉvàlÉ ©É−÷iÉ-©ÉÉ{É{qö& ¸ÉÉ´ÉHíÉà «ÉoÉÉ **152** 
¡ÉÉ~lÉ& »É Hí±~ÉàÎº´É{röl´É, -©É{«ÉwöÉ »oÉÉ{É©ÉÖnÉ©É©ÉÃ * 
©ÉÉàqölÉà%{ÉÖnÉ−÷¡ÉÉV«É, -~ÉÖi«É»ÉÅ§ÉÉ−÷§ÉÉHÃí lÉlÉ& **153** 
S«ÉÖl´ÉÉàl~Év ©É{ÉÖº«ÉàºÉÖ, §ÉÖGl´ÉÉ §ÉÉàNÉÉ{ÉÃ »ÉÖqÖö±ÉÇ§ÉÉ{ÉÃ * 
Ê´É−÷GlÉÉà ©ÉÖÎGlÉ©ÉÉ~{ÉÉàÊlÉ, ¶ÉÖuöÉl©ÉÉ{lÉ§ÉḈ ÉÉº`òHí©ÉÃ **154** 
<ÊlÉ »ÉÅKÉà~ÉlÉ& »É©«ÉNÉÃ, −÷l{ÉmÉ«É©ÉÖqöÒÊ−÷lÉ©ÉÃ * 
»É´ÉÉâ%Ê~É «Éqö{ÉÉ»ÉÉv, {ÉÉ»ÉÉqö«ÉÊlÉ Ê{É´ÉÞÇÊlÉ©ÉÃ **155** 

SÉlÉÖoÉÇ& ¡ÉHíÉ¶É& 
+Él©Éä´É qö¶ÉÇ{É[ÉÉ{É,- SÉÉÊ−÷mÉÉi«ÉoÉ´ÉÉ «ÉlÉà& * 
«ÉnÉqöÉl©ÉHí +à́ ÉäºÉ, ¶É−÷Ò−÷©ÉÊyÉÊlÉºcóÊlÉ **1** 
+Él©ÉÉ{É©ÉÉl©ÉÉ{ÉÉ ´ÉàÊnÉ, ©ÉÉà¾úl«ÉÉNÉÉv +Él©ÉÊ{É * 
lÉqàö´É lÉ»«É SÉÉÊ−÷mÉÅ, lÉV[ÉÉ{ÉÅ lÉSSÉ qö¶ÉÇ{É©ÉÃ **2** 
+Él©ÉÉ[ÉÉ{É§É´ÉÅ qÖö&LÉ, -©ÉÉl©É[ÉÉ{Éà{É ¾ú{«ÉlÉà * 
lÉ~É»ÉÉ%~«ÉÉl©ÉÊ´É[ÉÉ{É, -¾úÒ{Éä¶UïànÉÖÅ {É ¶ÉG«ÉlÉà **3** 
+«É©ÉÉl©Éä́ É ÊSÉrÜö~É& ¶É−÷Ò−÷Ò Hí©ÉÇ«ÉÉàNÉlÉ& * 
y«ÉÉ{ÉÉÎN{ÉqöNyÉHí©ÉÉÇ lÉÖ, Ê»ÉuöÉl©ÉÉ »«ÉÉÊ}É−÷_Wð{É& **4** 
+«É©ÉÉl©Éä´É »ÉÅ»ÉÉ−÷&, HíºÉÉ«ÉàÎ{rö«ÉÊ{ÉÌWðlÉ& * 
lÉ©Éà́ É lÉÊwöWðàlÉÉ−Å÷, ©ÉÉàKÉ©ÉÉ¾Öú©ÉÇ{ÉÒÊºÉiÉ& **5** 
»«ÉÖ& HíºÉÉ«ÉÉ& JíÉàyÉ©ÉÉ{É, -©ÉÉ«ÉÉ±ÉÉà§ÉÉ& ¶É−÷ÒÊ−÷iÉÉ©ÉÃ * 
SÉlÉÖÌ´ÉyÉÉ»lÉà ¡Él«ÉàHÅí, §Éàqäö& »ÉÅV´É±É{ÉÉÊqöÊ§É& **6** 
~ÉKÉÅ »ÉÅV´É±É{É& ¡Él«ÉÉ-L«ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ»ÉSÉlÉÖº`ò«É©ÉÃ * 
+¡Él«ÉÉL«ÉÉ{ÉHíÉà ´ÉºÉÈ, Wð{©ÉÉ{É{lÉÉ{ÉÖ¥É{yÉHí& **7** 
´ÉÒlÉ−÷ÉNÉ«ÉÊlÉ¸ÉÉuö, -»É©«ÉNxöÎº`òl´ÉPÉÉlÉHíÉ& * 
lÉà qàö´Él´É©É{ÉÖº«Él´É, -ÊlÉ«ÉÇGl´É{É−÷Hí¡ÉqöÉ& **8** 
lÉmÉÉà~ÉlÉÉ~ÉHí& JíÉàyÉ&, JíÉàyÉÉà ´Éä−÷»«É HíÉ−÷iÉ©ÉÃ * 
qÖöNÉÇlÉà´ÉÇlÉÇ{ÉÒ JíÉàyÉ&, JíÉàyÉ& ¶É©É»ÉÖLÉÉNÉÇ±ÉÉ **9** 
Al~Év©ÉÉ{É& ¡ÉoÉ©ÉÅ, qö¾úl«Éà´É »´É©ÉÉ¸É«É©ÉÃ * 
JíÉàyÉ& HÞí¶ÉÉ{ÉÖ´Él~É·SÉÉ-qö{«ÉÅ qö¾úÊlÉ ´ÉÉ {É ´ÉÉ **10** 
JíÉàyÉ´É½{Éà»lÉqö½{ÉÉ«É, ¶É©É{ÉÉ«É ¶ÉÖ§ÉÉl©ÉÊ§É& * 



 

 

¸É«ÉiÉÒ«ÉÉ KÉ©ÉäHäí´É, »ÉÅ«É©ÉÉ−÷É©É»ÉÉ−÷ÊiÉ& **11** 
Ê´É{É«É¸ÉÖlÉ¶ÉÒ±ÉÉ{ÉÉÅ, ÊmÉ´ÉNÉÇ»«É SÉ PÉÉlÉHí& * 
Ê´É´ÉàHí±ÉÉàSÉ{ÉÅ ±ÉÖ©~É{ÉÃ, ©ÉÉ{ÉÉà%{yÉRÃîHí−÷iÉÉà {ÉÞiÉÉ©ÉÃ **12** 
XÊlÉ±ÉÉ§ÉHÖí±Éä¹É«ÉÇ-¥É±É°÷~ÉlÉ~É&¸ÉÖlÉä& * 
HÖí´ÉÇ{ÉÃ ©ÉqÅö ~ÉÖ{É»lÉÉÊ{É, ¾úÒ{ÉÉÊ{É ±É§ÉlÉà Wð{É& **13** 
Al»É~ÉÇ«É{ÉÃ qöÉàºÉ¶ÉÉLÉÉ, NÉÖiÉ©ÉÚ±ÉÉ{«ÉyÉÉà {É«É{ÉÃ * 
A{©ÉÚ±É{ÉÒ«ÉÉà ©ÉÉ{ÉrØö-»lÉ{©ÉÉqÇö´É»ÉÊ−÷l~±É´Éä& **14** 
+»ÉÚ{ÉÞlÉ»«É Wð{É{ÉÒ, ~É−÷¶ÉÖ& ¶ÉÒ±É¶ÉÉÊLÉ{É& * 
Wð{©É§ÉÚÊ©É−÷Ê´ÉvÉ{ÉÉÅ, ©ÉÉ«ÉÉ qÖöNÉÇÊlÉHíÉ−÷iÉ©ÉÃ **15** 
HíÉäÊ`ò±«É~É`ò´É& ~ÉÉ~ÉÉ, ©ÉÉ«É«ÉÉ ¥ÉHí´ÉÞnÉ«É& * 
§ÉÖ´É{ÉÅ ´É_SÉ«É©ÉÉ{ÉÉ, ´É_SÉ«É{lÉà »´É©Éà´É Ê¾ú **16** 
lÉqöÉWðḈ É©É¾úÉäºÉy«ÉÉ, WðNÉqöÉ{É{qö¾àúlÉÖ{ÉÉ * 
V«ÉàVWðNÉqÃöröÉà¾úHí−÷Ó, ©ÉÉ«ÉÉÅ Ê´ÉºÉyÉ−÷ÒÊ©É´É **17** 
+ÉHí−÷& »É´ÉÇqöÉàºÉÉiÉÉÅ, NÉÖiÉOÉ»É{É−÷ÉKÉ»É& * 
Hí{qöÉà ´«É»É{É´É±±ÉÒ{ÉÉÅ, ±ÉÉà§É& »É´ÉÉÇoÉÇ¥ÉÉyÉHí& **18** 
yÉ{É¾úÒ{É& ¶ÉlÉ©ÉàHÅí, »É¾ú¼ÉÅ ¶ÉlÉ´ÉÉ{ÉÊ~É * 
»É¾ú¼ÉÉÊyÉ~ÉÊlÉ±ÉÇKÉÅ, HíÉàË`ò ±ÉKÉà¹É−÷Éà%Ê~É SÉ **19** 
HíÉà`òÒ¹É−÷Éà {É−à÷{röl´ÉÅ, {É−à÷{rö·SÉJí´ÉÌlÉlÉÉ©ÉÃ * 
SÉJí´ÉlÉÔ SÉ qàö´Él´ÉÅ, qàö´ÉÉà%~ÉÒ{röl´ÉÊ©ÉSUïÊlÉ **20** 
<{röl´Éà%Ê~É Ê¾ú »ÉÅ¡ÉÉ~lÉà, «ÉÊqöSUïÉ {É Ê{É´ÉlÉÇlÉà * 
©ÉÚ±Éà ±ÉPÉÒ«ÉÉÅ»lÉ±±ÉÉà§É&, ¶É−÷É´É <´É ´ÉyÉÇlÉà **21** 
±ÉÉà§É»ÉÉNÉ−÷©ÉÖwàö±É-©ÉÊlÉ´Éà±ÉÅ ©É¾úÉ©ÉÊlÉ& * 
»ÉÅlÉÉàºÉ»ÉàlÉÖ¥É{yÉà{É, ¡É»É−÷{lÉÅ Ê{É´ÉÉ−÷«ÉàlÉÃ **22** 
KÉÉ{l«ÉÉ JíÉàyÉÉà ©ÉÞqÖöl´Éà{É, ©ÉÉ{ÉÉà ©ÉÉ«ÉÉWðÇ´Éà{É SÉ * 
±ÉÉà§É·SÉÉ{ÉÒ¾ú«ÉÉ Wðà«ÉÉ&, HíºÉÉ«ÉÉ <ÊlÉ »ÉÅOÉ¾ú& **23** 
Ê´É{ÉàÎ{rö«ÉWð«ÉÅ {Éä´É, HíºÉÉ«ÉÉ_WðàlÉÖ©ÉÒ¹É−÷& * 
¾ú{«ÉlÉà ¾äú©É{ÉÅ Xeô¬Å, {É Ê´É{ÉÉ V´ÉÊ±ÉlÉÉ{É±É©ÉÃ **24** 
+qöÉ{lÉäÊ−÷Î{rö«É¾ú«Éä-, ·SÉ±Éä−÷~ÉoÉNÉÉÊ©ÉÊ§É& * 
+ÉHÞíº«É {É−÷HíÉ−÷i«Éà, Wð{lÉÖ& »É~ÉÊqö {ÉÒ«ÉlÉà **25** 
<Î{rö«ÉäÌ´ÉÊWðlÉÉà Wð{lÉÖ&, HíºÉÉ«Éä−÷Ê§É§ÉÚ«ÉlÉà * 
´ÉÒ−ä÷& HÞíº`àòº`òHí& ~ÉÚ´ÉÈ, ´É¡É& Häí& Häí{ÉÇ LÉieô¬lÉà? **26** 
HÖí±ÉPÉÉlÉÉ«É ~ÉÉlÉÉ«É, ¥É{yÉÉ«É SÉ ´ÉyÉÉ«É SÉ * 
+Ê{ÉÌWðlÉÉÊ{É X«É{lÉà, Hí−÷iÉÉÊ{É ¶É−÷ÒÊ−÷iÉÉ©ÉÃ **27** 
´É¶ÉÉ»~É¶ÉÇ-»ÉÖLÉÉ»´ÉÉqö, -¡É»ÉÉÊ−÷lÉHí−÷& Hí−÷Ò * 
+É±ÉÉ{É¥É{yÉ{ÉG±Éà¶É-, ©ÉÉ»ÉÉqö«ÉÊlÉ lÉlKÉiÉÉlÉÃ **28** 
~É«É»«ÉNÉÉyÉà Ê´ÉSÉ−÷{ÉÃ, ÊNÉ±É{ÉÃ NÉ±ÉNÉlÉÉÊ©ÉºÉ©ÉÃ * 
©ÉäÊ{ÉHí»«É Hí−à÷ qöÒ{ÉÉà, ©ÉÒ{É& ~ÉlÉÊlÉ Ê{ÉÊ·SÉlÉ©ÉÃ **29** 
Ê{É~ÉlÉ{ÉÃ ©ÉnÉ©ÉÉlÉRÃîNÉ-, Hí~ÉÉà±Éà NÉ{yÉ±ÉÉà±ÉÖ~É& * 
HíiÉÇlÉÉ±ÉlÉ±ÉÉPÉÉlÉÉqÃö, ©ÉÞl«ÉÖ©ÉÉ~{ÉÉàÊlÉ ºÉ`Ãò~Éqö& **30** 
Hí{ÉHíSUïàqö»ÉÅHíÉ¶É-, Ê¶ÉLÉÉ±ÉÉàHíÊ´É©ÉÉàÊ¾úlÉ& * 



 

 

−÷§É»Éà{É ~ÉlÉ{ÉÃ qöÒ~Éà, ¶É±É§ÉÉà ±É§ÉlÉà ©ÉÞÊlÉ©ÉÃ **31** 
¾úÊ−÷iÉÉà ¾úÉÊ−÷iÉÓ NÉÒÊlÉ-, ©ÉÉHíiÉÇÊ«ÉlÉÖ©ÉÖuØö−÷& * 
+ÉHíiÉÉÇHÞíº`òSÉÉ~É»«É, «ÉÉÊlÉ ´«ÉÉyÉ»«É ´Éày«ÉlÉÉ©ÉÃ **32** 
+à´ÉÅ Ê´ÉºÉ«É +àHäíHí&, ~É_SÉl´ÉÉ«É Ê{ÉºÉàÊ´ÉlÉ& * 
HíoÉÅ Ê¾ú «ÉÖNÉ~ÉlÉÃ ~É_SÉ, ~É_SÉl´ÉÉ«É §É´ÉÎ{lÉ {É? **33** 
lÉÊqöÎ{rö«ÉWð«ÉÅ HÖí«ÉÉÇqÃö, ©É{É&¶ÉÖuö«ÉÉ ©É¾úÉ©ÉÊlÉ& * 
«ÉÉÅ Ê´É{ÉÉ «É©ÉÊ{É«É©Éä&, HíÉ«ÉG±Éà¶ÉÉà ´ÉÞoÉÉ {ÉÞiÉÉ©ÉÃ **34** 
©É{É&KÉ~ÉÉSÉ−÷Éà ¨ÉÉ©«É, -}É~É¶ÉRÃîHÅí Ê{É−÷RÃîHÖí¶É& * 
¡É~ÉÉlÉ«ÉÊlÉ »ÉÅ»ÉÉ−÷É-, %´ÉnÉÇNÉnÉâ WðNÉn−÷«ÉÒ©ÉÃ **35** 
lÉ~«É©ÉÉ{ÉÉÅ»lÉ~ÉÉà ©ÉÖGlÉÉä, NÉ{lÉÖHíÉ©ÉÉ{ÉÃ ¶É−÷ÒÊ−÷iÉ& * 
´ÉÉl«Éà´É lÉ−÷±ÉÅ SÉàlÉ&, ÊKÉ~Él«É{«ÉmÉ HÖímÉÊSÉlÉÃ **36** 
+Ê{É®øuö©É{É»Hí& »É{ÉÃ, «ÉÉàNÉ¸ÉuöÉÅ qöyÉÉÊlÉ «É& * 
~ÉqÃö§«ÉÉÅ ÊWðNÉÊ©ÉºÉÖOÉÉÇ©ÉÅ, »É ~ÉRÃîNÉÖÊ−÷´É ¾ú»«ÉlÉà **37** 
©É{ÉÉà−÷ÉàyÉà Ê{É®øy«É{lÉà, Hí©ÉÉÇi«ÉÊ~É »É©É{lÉlÉ& * 
+Ê{É®øuö©É{É»Hí»«É, ¡É»É−÷Î{lÉ Ê¾ú lÉÉ{«ÉÊ~É **38** 
©É{É&HíÊ~É−÷«ÉÅ Ê´É¹É-~ÉÊ−÷¨É©ÉiÉ±É©~É`ò& * 
Ê{É«É{mÉiÉÒ«ÉÉà «Él{Éà{É, ©ÉÖÎGlÉÊ©ÉSUÖïÊ§É−÷Él©É{É& **39** 
qöÒÊ~ÉHíÉ LÉ±´ÉÊ{É´ÉÉÇiÉÉ, Ê{É´ÉÉÇiÉ~ÉoÉqöÌ¶É{ÉÒ * 
+àHäí´É ©É{É»É& ¶ÉÖÊuö&, »É©ÉÉ©{ÉÉlÉÉ ©É{ÉÒÊºÉÊ§É& **40** 
»Él«ÉÉÅ Ê¾ú ©É{É»É& ¶ÉÖuöÉä, »É{l«É»É{lÉÉà%Ê~É »ÉqÃöNÉÖiÉÉ& * 
»É{lÉÉà%~«É»Él«ÉÉÅ {ÉÉà »ÉÎ{lÉ, »Éä´É HíÉ«ÉÉÇ ¥ÉÖyÉä»lÉlÉ& **41** 
©É{É&¶ÉÖÊuö©ÉÊ¥É¨ÉÉiÉÉ, «Éà lÉ~É»«ÉÎ{lÉ ©ÉÖGlÉ«Éà * 
l«ÉGl´ÉÉ {ÉÉ´ÉÅ §ÉÖX§«ÉÉÅ lÉà, ÊlÉlÉÒºÉÇÎ{lÉ ©É¾úÉ´ÉiÉḈ É©ÉÃ **42** 
lÉ~ÉÎ»´É{ÉÉà ©É{É&¶ÉÖÊuö-Ê´É{ÉÉ§ÉÚlÉ»«É »É´ÉÇoÉÉ * 
y«ÉÉ{ÉÅ LÉ±ÉÖ ©ÉÖyÉÉ SÉKÉÖ-Ì´ÉHí±É»«Éà́ É qö~ÉÇiÉ& **43** 
lÉqö´É¶«ÉÅ ©É{É&¶ÉÖÊuö&, HílÉÇ´«ÉÉ Ê»ÉÊuöÊ©ÉSUïlÉÉ * 
lÉ~É&¸ÉÖlÉ«É©É¡ÉÉ«Éä&, ÊHí©É{«Éä&, HíÉ«Éqöieô{Éä& **44** 
©É{É¶ÉÖuö«Éä SÉ HílÉÇ´«ÉÉà, −÷ÉNÉwàöºÉÊ´ÉÊ{ÉWðÇ«É& * 
HíÉ±ÉÖº«ÉÅ «Éà{É Ê¾úl´ÉÉl©ÉÉ, »´É»´É°÷~Éà%´ÉÊlÉºcólÉà **45** 
+Él©ÉÉ«ÉnÉ©ÉÊ~É »´ÉÉ{lÉÅ, HÖí´ÉÇlÉÉ©ÉÊ~É «ÉÉàÊNÉ{ÉÉ©ÉÃ * 
−÷ÉNÉÉÊqöÊ§É& »É©ÉÉJí©«É, ~É−÷É«ÉnÉÅ Ê´ÉyÉÒ«ÉlÉà **46** 
−÷K«É©ÉÉiÉ©ÉÊ~É »´ÉÉ{lÉÅ, »É©ÉÉqöÉ«É ©É{ÉÉRÃî Ê©ÉºÉ©ÉÃ * 
Ê~É¶ÉÉSÉÉ <´É −÷ÉNÉÉvÉ, -¶Uï±É«ÉÎ{lÉ ©ÉÖ¾Öú©ÉÖÇ¾Öú& **47** 
−÷ÉNÉÉÊqöÊlÉÊ©É−÷y´É»lÉ, -[ÉÉ{Éà{É ©É{É»ÉÉ Wð{É& * 
+{yÉà{ÉÉ{yÉ <´ÉÉHÞíº`ò&, ~ÉÉl«ÉlÉà {É−÷HíÉ´É à̀ò **48** 
+»lÉlÉ{räö−÷lÉ& ~ÉÖÅÊ§É, -Ì{É´ÉÉÇiÉ~ÉqöHíÉÎRÃîKÉÊ§É& * 
Ê´ÉyÉÉlÉ´«É& »É©Él´Éà{É, −÷ÉNÉwàöºÉÊwöºÉVWð«É& **49** 
+©É{qöÉ{É{qöWð{É{Éà, »ÉÉ©«É´ÉÉÊ−÷ÊiÉ ©ÉVWðlÉÉ©ÉÃ * 
X«ÉlÉà »É¾ú»ÉÉ ~ÉÖÅ»ÉÉÅ, −÷ÉNÉwàöºÉ©É±ÉKÉ«É& **50** 
¡ÉÊiÉ¾úÎ{lÉ KÉiÉÉyÉâ{É, »ÉÉ©«É©ÉÉ±É©¥«É Hí©ÉÇ lÉlÉÃ * 



 

 

«É}É ¾ú{«ÉÉ}É−÷»lÉÒμÉ-, lÉ~É»ÉÉ Wð{©ÉHíÉàÊ`òÊ§É& **51** 
Hí©ÉÇ Yð´ÉÅ SÉ »ÉÅÎ¶±Éº`Åò, ~ÉÊ−÷[ÉÉlÉÉl©ÉÊ{É·SÉ«É& * 
Ê´ÉÊ§É}ÉÒHÖí®ølÉà »ÉÉyÉÖ&, »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHí¶É±ÉÉG«ÉÉ **52** 
−÷ÉNÉÉÊqöy´ÉÉ{lÉÊ´Éy´ÉÅ»Éà, HÞílÉà »ÉÉ©ÉÉÊ«ÉHíÉÅ¶ÉÖ{ÉÉ * 
»´ÉÎ»©É{ÉÃ »´É°÷~ÉÅ ~É¶«ÉÎ{lÉ, «ÉÉàÊNÉ{É& ~É−÷©ÉÉl©É{É& **53** 
Î»{ÉÂÎ{lÉ Wð{lÉ´ÉÉà Ê{Él«ÉÅ, ´ÉäÊ−÷iÉÉà%Ê~É ~É−÷»~É−÷©ÉÃ * 
+Ê~É »´ÉÉoÉÇHÞílÉà »ÉÉ©«É-§ÉÉWð& »ÉÉyÉÉà& ¡É§ÉÉ´ÉlÉ& **54** 
»ÉÉ©«ÉÅ »«ÉÉÊ}É©ÉÇ©Él´Éà{É, lÉlHÞílÉà §ÉÉ´É{ÉÉ& ¸É«ÉàlÉÃ * 
+Ê{Él«ÉlÉÉ©É¶É−÷iÉÅ, §É´É©ÉàHíl´É©É{«ÉlÉÉ©ÉÃ **55** 
+¶ÉÉäSÉ©ÉÉ¸É´ÉÊ´ÉËyÉ, »ÉÅ´É−Å÷ Hí©ÉÇÊ{ÉWðÇ−÷É©ÉÃ * 
yÉ©ÉÇ»´ÉÉL«ÉÉlÉlÉÉÅ ±ÉÉàHÅí, wöÉqö¶ÉÓ ¥ÉÉàÊyÉ§ÉÉ´É{ÉÉ©ÉÃ **56** 
«Él¡ÉÉlÉ»lÉ}É ©Éy«ÉÉ½{Éà, «É{©Éy«ÉÉ½{Éà {É lÉÊ}ÉÊ¶É * 
Ê{É−÷ÒK«ÉlÉà §É´Éà%Î»©É{ÉÃ ¾úÒ!, ~ÉqöÉoÉÉÇ{ÉÉ©ÉÊ{Él«ÉlÉÉ **57** 
¶É−÷Ò−Å÷ qàöÊ¾ú{ÉÉÅ »É´ÉÇ, -~ÉÖ®øºÉÉoÉÇÊ{É¥É{yÉ{É©ÉÃ * 
¡ÉSÉieô~É´É{ÉÉàuÜölÉ, -PÉ{ÉÉPÉ{ÉÊ´É{É¹É−÷©ÉÃ **58** 
Hí±±ÉÉà±ÉSÉ~É±ÉÉ ±ÉK©ÉÒ&, »ÉRÃîNÉ©ÉÉ& »´É~{É»ÉÅÊ{É§ÉÉ& * 
´ÉÉl«ÉÉ´«ÉÊlÉHí−÷ÉàÎlKÉ~lÉ, -lÉÚ±ÉlÉÖ±«ÉÅ SÉ «ÉÉä´É{É©ÉÃ **59** 
<l«ÉÊ{Él«ÉÅ WðNÉqÃö´ÉÞnÉÅ, Î»oÉ−÷ÊSÉnÉ& ¡ÉÊlÉKÉiÉ©ÉÃ * 
lÉÞºiÉÉHÞíºiÉÉÊ¾ú©É{mÉÉ«É, Ê{É©ÉÇ©Él´ÉÉ«É ÊSÉ{lÉ«ÉàlÉÃ **60** 
<{röÉà~Éà{röÉqö«ÉÉà%~«ÉàlÉà, «É{©ÉÞl«ÉÉà«ÉÉÇÎ{lÉ NÉÉàSÉ−÷©ÉÃ * 
+¾úÉà! lÉqö{lÉHíÉlÉRÃîHàí, Hí& ¶É−÷i«É& ¶É−÷ÒÊ−÷iÉÉ©ÉÃ **61** 
Ê~ÉlÉÖ©ÉÉÇlÉÖ& »´É»ÉÖ¨ÉÉÇlÉÖ-»lÉ{É«ÉÉ{ÉÉÅ SÉ ~É¶«ÉlÉÉ©ÉÃ * 
+mÉÉiÉÉà {ÉÒ«ÉlÉà Wð{lÉÖ&, Hí©ÉÇÊ§É«ÉÇ©É»ÉsÊ{É **62** 
¶ÉÉàSÉ{lÉà »´ÉWð{ÉÉ{É{lÉÅ, {ÉÒ«É©ÉÉ{ÉÉ{ÉÃ »´ÉHí©ÉÇÊ©É& * 
{Éàº«É©ÉÉiÉÅ lÉÖ ¶ÉÉàSÉÎ{lÉ, {ÉÉl©ÉÉ{ÉÅ ©ÉÚhõ¥ÉÖuö«É& **63** 
»ÉÅ»ÉÉ−à÷ qÖö&LÉqöÉ´ÉÉÎN{É, -V´É±ÉVV´ÉÉ±ÉÉHí−÷ÉÊ±ÉlÉà * 
´É{Éà ©ÉÞNÉÉ§ÉÇHí»«Éà´É, ¶É−÷iÉÅ {ÉÉÎ»lÉ qàöÊ¾ú{É& **64** 
¸ÉÉàÊmÉ«É& ¹É~ÉSÉ& »´ÉÉ©ÉÒ, ~ÉÊnÉ¦ÉÇÁÉ HÞíÊ©É·SÉ »É& * 
»ÉÅ»ÉÉ−÷{ÉÉ`ò¬à {É`ò´ÉlÉÃ, »ÉÅ»ÉÉ−÷Ò ¾ú{lÉ! SÉàº`òlÉà **65** 
{É «ÉÉÊlÉ HílÉ©ÉÉÅ «ÉÉàË{É, HílÉ©ÉÉÅ ´ÉÉ {É ©ÉÖ_SÉÊlÉ * 
»ÉÅ»ÉÉ−÷Ò Hí©ÉÇ»É©¥É{yÉÉ, -qö´ÉJí«ÉHÖí`òÒÊ©É´É **66** 
»É©É»lÉ±ÉÉàHíÉHíÉ¶Éà%Ê~É, {ÉÉ{ÉÉ°÷~Éä& »´ÉHí©ÉÇlÉ& * 
´ÉÉ±ÉÉOÉ©ÉÊ~É lÉ}ÉÉÎ»lÉ, «É}É »~ÉÞº`Åò ¶É−÷ÒÊ−÷Ê§É& **67** 
+àHí Al~ÉvlÉà Wð{lÉÖ-−à÷Hí +à́ É Ê´É~ÉvlÉà * 
Hí©ÉÉÇi«É{ÉÖ§É´Él«ÉàHí&, ¡ÉÊSÉlÉÉÊ{É §É´ÉÉ{lÉ−à÷ **68** 
+{«Éä»lÉà{ÉÉÌWðlÉÅ Ê´ÉnÉÅ, §ÉÚ«É& »ÉÅ§ÉÚ«É §ÉÖV«ÉlÉà * 
»É l´ÉàHíÉà {É−÷HíJíÉàeàô, ÎG±É¶«ÉlÉà Ê{ÉWðHí©ÉÇÊ©É& **69** 
«ÉmÉÉ{«Él´ÉÅ ¶É−÷Ò−÷»«É, ´Éä»Éxö¶«ÉÉSUï−÷ÒÊ−÷iÉ& * 
yÉ{É¥É{yÉÖ»É¾úÉ«ÉÉ{ÉÉÅ, lÉmÉÉ{«Él´ÉÅ {É qÖö´ÉÇSÉ©ÉÃ **70** 
«ÉÉà qàö¾úyÉ{É¥É{yÉÖ§«ÉÉà, Ê§É}É©ÉÉl©ÉÉ{É©ÉÒKÉlÉà * 



 

 

G´É ¶ÉÉàHí¶ÉRÃîHÖí{ÉÉ lÉ»«É, ¾ú{lÉÉlÉRÃîHí& ¡ÉlÉ{«ÉlÉà **71** 
−÷»ÉÉ»ÉÞRÃî©ÉÉÅ»É©ÉàqöÉà%Î»oÉ-©ÉVX¶ÉÖJíÉ{mÉ´ÉSÉÇ»ÉÉ©ÉÃ * 
+¶ÉÖSÉÒ{ÉÉÅ ~ÉqÅö HíÉ«É&, ¶ÉÖÊSÉl´ÉÅ lÉ»«É lÉlHÖílÉ&? **72** 
{É´É¼ÉÉàlÉ&¼É´ÉÊwö¼É-−÷»ÉÊ{É&»«É{qöÊ~ÉÎSUï±Éà * 
qàö¾àú%Ê~É ¶ÉÉäSÉ»ÉRÃîHí±~ÉÉà, ©É¾ú{©ÉÉà¾úÊ´ÉWÞðÎ©§ÉlÉ©ÉÃ **73** 
©É{ÉÉà´ÉÉIíÉ«ÉHí©ÉÉÇÊiÉ, «ÉÉàNÉÉ& Hí©ÉÇ ¶ÉÖ§ÉÉ¶ÉÖ§É©ÉÃ * 
«ÉqöÉ¸É´ÉÎ{lÉ Wð{lÉÚ{ÉÉ-, ©ÉÉ¸É´ÉÉ»lÉà{É HíÒÌlÉlÉÉ& **74** 
©Éäm«ÉÉÊqö´ÉÉÊ»ÉlÉÅ SÉàlÉ&, Hí©ÉÇ »ÉÚlÉà ¶ÉÖ§ÉÉl©ÉHí©ÉÃ * 
HíºÉÉ«ÉÊ´ÉºÉ«ÉÉJíÉ{lÉÅ, Ê´ÉlÉ{ÉÉàl«É¶ÉÖ§ÉÅ ~ÉÖ{É& **75** 
¶ÉÖ§ÉÉWðÇ{ÉÉ«É Ê{ÉÌ©Éo«ÉÅ, ¸ÉÖlÉ[ÉÉ{ÉÉÊ¸ÉlÉÅ ´ÉSÉ& * 
Ê´É~É−÷ÒlÉÅ ~ÉÖ{É[Éâ«É-©É¶ÉÖ§ÉÉWðÇ{É¾àúlÉ´Éà **76** 
¶É−÷Ò−à÷iÉ »ÉÖNÉÖ~lÉà{É, ¶É−÷Ò−÷Ò ÊSÉ{ÉÖlÉà ¶ÉÖ§É©ÉÃ * 
»ÉlÉlÉÉ−÷Î©§ÉiÉÉ Wð{lÉÖ, -PÉÉlÉHàí{ÉÉ¶ÉÖ§ÉÅ ~ÉÖ{É& **77** 
HíºÉÉ«ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉ «ÉÉàNÉÉ&, ¡É©ÉÉqöÉÊ´É−÷lÉÒ lÉoÉÉ * 
Ê©Éo«ÉÉl´É©ÉÉlÉÇ−÷Éäràö SÉà, -l«É¶ÉÖ§ÉÅ ¡ÉÊlÉ ¾àúlÉ´É& **78** 
»É´ÉâºÉÉ©ÉÉ¸É´ÉÉiÉÉÅ lÉÖ, Ê{É−÷ÉàyÉ& »ÉÅ´É−÷& »©ÉÞlÉ& * 
»É ~ÉÖ{ÉÌ§ÉvlÉà wàöyÉÉ, rö´«É§ÉÉ´ÉÊ´É§ÉàqölÉ& **79** 
«É& Hí©ÉÇ~ÉÖqÃöNÉ±ÉÉqöÉ{É, -SUïàqö& »É rö´«É»ÉÅ´É−÷& * 
§É´É¾àúlÉÖÊJí«ÉÉl«ÉÉNÉ&, »É ~ÉÖ{É§ÉÉÇ´É»ÉÅ´É−÷& **80** 
«Éà{É «Éà{É ÂÖ~ÉÉ«Éà{É, ®øy«ÉlÉà «ÉÉà «É +É¸É´É& * 
lÉ»«É lÉ»«É Ê{É−÷ÉàyÉÉ«É, »É »É «ÉÉàV«ÉÉà ©É{ÉÒÊºÉÊ§É& **81** 
KÉ©É«ÉÉ ©ÉÞqÖö§ÉÉ´Éà{É, EìWÖðl´Éà{ÉÉ%~«É{ÉÒ¾ú«ÉÉ * 
JíÉàyÉÅ ©ÉÉ{ÉÅ lÉoÉÉ ©ÉÉ«ÉÉÅ, ±ÉÉà§ÉÅ ®ø{y«ÉÉvoÉÉJí©É©ÉÃ **82** 
+»ÉÅ«É©ÉHÞílÉÉàl»ÉàHíÉ{ÉÃ, Ê´ÉºÉ«ÉÉ{ÉÃ Ê´ÉºÉ»ÉÅÊ{É§ÉÉ{ÉÃ * 
Ê{É−÷ÉHÖí«ÉÉÇqöLÉieàô{É, »ÉÅ«É©Éà{É ©É¾úÉ©ÉÊlÉ& **83** 
ÊlÉ»ÉÞÊ§ÉNÉÖÇÎ~lÉÊ§É«ÉÉâNÉÉ{ÉÃ, ¡É©ÉÉqÅö SÉÉ¡É©ÉÉqölÉ& * 
»ÉÉ´Év«ÉÉàNÉ¾úÉ{Éà{ÉÉ-, %Ê´É−÷ËlÉ SÉÉÊ~É »ÉÉyÉ«ÉàlÉÃ **84** 
»Étö¶ÉÇ{Éà{É Ê©Éo«ÉÉl´ÉÅ, ¶ÉÖ§É»oÉä«ÉâiÉ SÉàlÉ»É& * 
Ê´ÉWð«ÉàlÉÉlÉÇ−÷Éäràö SÉ, »ÉÅ´É−÷ÉoÉÈ HÞílÉÉàv©É& **85** 
»ÉÅ»ÉÉ−÷¥ÉÒWð§ÉÚlÉÉ{ÉÉÅ, Hí©ÉÇiÉÉÅ Wð−÷iÉÉÊqö¾ú * 
Ê{ÉWðÇ−÷É »ÉÉ »©ÉÞlÉÉ wàöyÉÉ, »ÉHíÉ©ÉÉ HíÉ©É´ÉÌWðlÉÉ **86** 
[Éà«ÉÉ »ÉHíÉ©ÉÉ «ÉÊ©É{ÉÉ, -©ÉHíÉ©ÉÉ l´É{«ÉqàöÊ¾ú{ÉÉ©ÉÃ * 
Hí©ÉÇiÉÉÅ £í±É´Él~ÉÉHíÉà, «ÉqÖö~ÉÉ«ÉÉlÉÃ »´ÉlÉÉà%Ê~É Ê¾ú **87** 
»ÉqöÉàºÉ©ÉÊ~É qöÒ~lÉà{É, »ÉÖ́ ÉiÉÈ ´ÉÎ½{É{ÉÉ «ÉoÉÉ * 
lÉ~ÉÉà%ÎN{É{ÉÉ lÉ~«É©ÉÉ{É, -»lÉoÉÉ Yð´ÉÉà Ê´É¶ÉÖy«ÉÊlÉ **88** 
+{É¶É{É©ÉÉä{ÉÉàqö«ÉÈ, ´ÉÞnÉà& »ÉÅKÉà~ÉiÉÅ lÉoÉÉ * 
−÷»Él«ÉÉNÉ»lÉ{ÉÖG±Éà¶ÉÉà, ±ÉÒ{ÉlÉàÊlÉ ¥ÉÊ¾ú»lÉ~É& **89** 
¡ÉÉ«ÉÊ·SÉnÉÅ ´Éä«ÉÉ´ÉÞn«ÉÅ, »´ÉÉy«ÉÉ«ÉÉà Ê´É{É«ÉÉà%Ê~É SÉ * 
´«ÉÖl»ÉNÉÉâ%oÉ ¶ÉÖ§ÉÅ y«ÉÉ{ÉÅ, ºÉÉàhàõl«ÉÉ§«É{lÉ−Å÷ lÉ~É& **90** 
qöÒ~«É©ÉÉ{Éà lÉ~ÉÉà´É½{ÉÉä, ¥ÉÉÂà SÉÉ§«É{lÉ−à÷%Ê~É SÉ * 



 

 

«É©ÉÒ Wð−÷ÊlÉ Hí©ÉÉÇÊiÉ, qÖöWðÇ−÷Éi«ÉÊ~É lÉlKÉiÉÉlÉÃ **91** 
»´ÉÉL«ÉÉlÉ& LÉ±ÉÖ yÉ©ÉÉâ%«ÉÅ, §ÉNÉ´ÉÎqÃö§ÉÌWð{ÉÉànÉ©Éä& * 
«ÉÅ »É©ÉÉ±É©¥É©ÉÉ{ÉÉà Ê¾ú, {É ©ÉVWðàqÃö §É´É»ÉÉNÉ−à÷ **92** 
»ÉÅ«É©É& »ÉÚ{ÉÞlÉÅ ¶ÉÉäSÉÅ, ¦ÉÁÉÊHí_SÉ{ÉlÉÉ lÉ~É& * 
KÉÉÎ{lÉ©ÉÉÇqÇö´É©ÉÞWÖðlÉÉ, ©ÉÖÎGlÉ·SÉ qö¶ÉyÉÉ »É lÉÖ **93** 
yÉ©ÉÇ¡É§ÉÉ´ÉlÉ& Hí±~É, -rØö©ÉÉvÉ qöqölÉÒÎ~»ÉlÉ©ÉÃ * 
NÉÉàSÉ−à÷%Ê~É {É lÉà «Él»«ÉÖ, -−÷yÉ©ÉÉÇÊyÉÎºcólÉÉl©É{ÉÉ©ÉÃ **94** 
+~ÉÉ−à÷ ´«É»É{ÉÉ%©§ÉÉäyÉÉä, ~ÉlÉ{lÉÅ ~ÉÉÊlÉ qàöÊ¾ú{É©ÉÃ * 
»ÉqöÉ »ÉÊ´ÉyÉ´Él«ÉâHí, -¥É{yÉÖyÉÇ©ÉÉâ%ÊlÉ´Él»É±É& **95** 
+É~±ÉÉ´É«ÉÊlÉ {ÉÉ©§ÉÉàÊyÉ, -−÷É¹ÉÉ»É«ÉÊlÉ SÉÉ©¥ÉÖqö& * 
«É{©É¾úÓ »É ¡É§ÉÉ´ÉÉà%«ÉÅ, zÉÖ´ÉÅ yÉ©ÉÇ»«É Hàí´É±É& **96** 
{É V´É±Él«É{É±ÉÎ»lÉ«ÉÇNÉÃ, «ÉqÚöy´ÉÈ ´ÉÉÊlÉ {ÉÉÊ{É±É& * 
+ÊSÉ{l«É©ÉÊ¾ú©ÉÉ lÉmÉ, yÉ©ÉÇ +à́ É Ê{É¥É{yÉ{É©ÉÃ **97** 
Ê{É−÷É±É©¥ÉÉ Ê{É−÷ÉyÉÉ−÷É, Ê´É¹ÉÉyÉÉ−÷Éà ´É»ÉÖÅyÉ−÷É * 
«ÉSSÉÉ´ÉÊlÉºcólÉà lÉmÉ, yÉ©ÉÉÇqö{«É}É HíÉ−÷iÉ©ÉÃ **98** 
»ÉÚ«ÉÉÇSÉ{rö©É»ÉÉ´ÉàlÉÉä, Ê´É¹ÉÉà~ÉHÞíÊlÉ¾àúlÉ´Éà * 
Aqö«ÉàlÉà WðNÉl«ÉÎ»©É{ÉÃ, {ÉÚ{ÉÅ yÉ©ÉÇ»«É ¶ÉÉ»É{ÉÉlÉÃ **99** 
+¥É{yÉÚ{ÉÉ©É»ÉÉä ¥É{yÉÖ, -−÷»ÉLÉÒ{ÉÉ©É»ÉÉä »ÉLÉÉ * 
+{ÉÉoÉÉ{ÉÉ©É»ÉÉä {ÉÉoÉÉà, yÉ©ÉÉâ Ê´É¹ÉäHí´Él»É±É& **100** 
−÷KÉÉà«ÉKÉÉà−÷NÉ´«ÉÉQÉ, -´«ÉÉ±ÉÉ{É±ÉNÉ−÷Éqö«É& * 
{ÉÉ~ÉHílÉÖÇ©É±ÉÅ lÉàºÉÉÅ, «ÉäyÉÇ©ÉÇ& ¶É−÷iÉÅ Ê¸ÉlÉ& **101** 
yÉ©ÉÉâ {É−÷Hí~ÉÉlÉÉ±É, -~ÉÉlÉÉqö´ÉÊlÉ qàöÊ¾ú{É& * 
yÉ©ÉÉâ Ê{É®ø~É©ÉÅ «ÉSUï, -l«ÉÊ~É »É´ÉÇ[É´Éä§É´É©ÉÃ **102** 
HíÊ`ò»oÉHí−÷´Éä¶ÉÉLÉ, -»oÉÉ{ÉHí»oÉ{É−÷ÉHÞíÊlÉ©ÉÃ * 
rö´«Éä& ~ÉÚiÉÈ »©É−à÷±±ÉÉàHÅí, Î»oÉl«ÉÖl~ÉÊnÉ´«É«ÉÉl©ÉHäí& **103** 
±ÉÉàHíÉà WðNÉn−÷«ÉÉHíÒiÉÉâ, §ÉÖ´É& »É~lÉÉmÉ ´ÉàÎº`òlÉÉ& * 
PÉ{ÉÉ©§ÉÉàÊyÉ©É¾úÉ´ÉÉlÉ, -lÉ{ÉÖ́ ÉÉlÉä©ÉÇ¾úÉ¥É±Éä& **104** 
´ÉàmÉÉ»É{É»É©ÉÉà%yÉ»lÉÉ{ÉÃ, ©Éy«ÉlÉÉà ]ñ±±É−÷ÒÊ{É§É& * 
+OÉà ©ÉÖ−÷Wð»ÉRÃîHíÉ¶ÉÉà, ±ÉÉàHí& »«ÉÉqàö´É©ÉÉHÞíÊlÉ& **105** 
Ê{Éº~ÉÉÊqölÉÉà {É Hàí{ÉÉ%Ê~É, {É yÉÞlÉ& Hàí{ÉÊSÉSSÉ »É& * 
»´É«ÉÅÊ»ÉuöÉà Ê{É−÷ÉyÉÉ−÷Éà, NÉNÉ{Éà ÊHí{l´É´ÉÎ»oÉlÉ& **106** 
+HíÉ©ÉÊ{ÉWðÇ−÷É°÷~ÉÉlÉÃ, ~ÉÖi«ÉÉVWð{lÉÉà& ¡ÉX«ÉlÉà * 
»oÉÉ´É−÷l´ÉÉn−÷»Él´ÉÅ ´ÉÉ, ÊlÉ«ÉÇGl´ÉÅ ´ÉÉ HíoÉ_SÉ{É **107** 
©ÉÉ{ÉÖº«É©ÉÉ«ÉÇqàö¶É·SÉ, XÊlÉ& »É´ÉÉÇKÉ~ÉÉ`ò´É©ÉÃ * 
+É«ÉÖ·SÉ ¡ÉÉ~«ÉlÉà lÉmÉ, HíoÉÎ_SÉlHí©ÉÇ±ÉÉPÉ´ÉÉlÉÃ **108** 
¡ÉÉ~lÉàºÉÖ ~ÉÖi«ÉlÉ& ¸ÉuöÉ, -HíoÉHí¸É´ÉiÉàº´ÉÊ~É * 
lÉn´ÉÊ{É·SÉ«É°÷~ÉÅ lÉqÃö, ¥ÉÉàÊyÉ−÷l{ÉÅ »ÉÖqÖö±ÉÇ§É©ÉÃ **109** 
§ÉÉ´É{ÉÉÊ§É−÷Ê´É¸ÉÉ{lÉ, -Ê©ÉÊlÉ §ÉÉÊ´ÉlÉ©ÉÉ{É»É& * 
Ê{É©ÉÇ©É& »É´ÉÇ§ÉÉ´ÉàºÉÖ, »É©Él´É©É´É±É©¥ÉlÉà **110** 
Ê´ÉºÉ«Éà§«ÉÉà Ê´É−÷GlÉÉ{ÉÉÅ, »ÉÉ©«É´ÉÉÊ»ÉlÉSÉàlÉ»ÉÉ©ÉÃ * 



 

 

A~É¶ÉÉ©«ÉàlÉÃ HíºÉÉ«ÉÉÎN{É, -¥ÉÉâÊyÉqöÒ~É& »É©ÉÖÎ{©ÉºÉàlÉÃ **111** 
»É©Él´É©É´É±É©¥«ÉÉoÉ, y«ÉÉ{ÉÅ «ÉÉàNÉÒ »É©ÉÉ¸É«ÉàlÉÃ * 
Ê´É{ÉÉ »É©Él´É©ÉÉ−÷¥yÉà, y«ÉÉ{Éà »´ÉÉl©ÉÉ Ê´Éeô©¥«ÉlÉà **112** 
©ÉÉàKÉ& Hí©ÉÇKÉ«ÉÉqàö´É, »É SÉÉl©É[ÉÉ{ÉlÉÉà §É´ÉàlÉÃ * 
y«ÉÉ{É»ÉÉy«ÉÅ ©ÉlÉÅ lÉSSÉ, lÉqÃöy«ÉÉ{ÉÅ Ê¾úlÉ©ÉÉl©É{É& **113** 
{É »ÉÉ©«Éà{É Ê´É{ÉÉ y«ÉÉ{ÉÅ, {É y«ÉÉ{Éà{É Ê´É{ÉÉ SÉ lÉlÉÃ * 
Ê{ÉºHí©~ÉÅ X«ÉlÉà lÉ»©ÉÉqÃö, -wö«É©É{«ÉÉà{«ÉHíÉ−÷iÉ©ÉÃ **114** 
©ÉÖ¾ÚúlÉÉÇ{lÉ©ÉÇ{É&»oÉä«ÉÈ, y«ÉÉ{ÉÅ Uïs»oÉ«ÉÉàÊNÉ{ÉÉ©ÉÃ * 
yÉ©«ÉÈ ¶ÉÖG±ÉÅ SÉ lÉqÃö wàöyÉÉ, «ÉÉàNÉ−÷ÉàyÉ»l´É«ÉÉàÊNÉ{ÉÉ©ÉÃ **115** 
©ÉÖ¾ÚúlÉÉÇlÉÃ ~É−÷lÉÊ·SÉ{lÉÉ, «ÉwöÉ y«ÉÉ{ÉÉ{lÉ−Å÷ §É´ÉàlÉÃ * 
¥É½´ÉoÉÇ»ÉÅJí©Éà lÉÖ »«ÉÉqÃö, qöÒPÉÉÇ%Ê~É y«ÉÉ{É»ÉÅlÉÊlÉ& **116** 
©ÉämÉÒ-¡É©ÉÉàqö-HíÉ®øi«É, -©ÉÉy«É»o«ÉÉÊ{É Ê{É«ÉÉàV«ÉàlÉÃ * 
yÉ©«ÉÇy«ÉÉ{É©ÉÖ~É»HílÉÖÈ, lÉÊuö lÉ»«É −÷»ÉÉ«É{É©ÉÃ **117** 
©ÉÉ HíÉºÉÔlÉÃ HíÉà%Ê~É ~ÉÉ~ÉÉÊ{É, ©ÉÉ SÉ §ÉÚlÉÃ HíÉà%Ê~É qÖö&ÊLÉlÉ& * 
©ÉÖS«ÉlÉÉÅ WðNÉqö~«ÉàºÉÉ, ©ÉÊlÉ©ÉæmÉÒ Ê{ÉNÉvlÉà **118** 
+~ÉÉ»lÉÉ¶ÉàºÉqöÉàºÉÉiÉÉÅ, ´É»lÉÖlÉn´ÉÉ´É±ÉÉàÊHí{ÉÉ©ÉÃ * 
NÉÖiÉàºÉÖ ~ÉKÉ~ÉÉlÉÉà «É&, »É ¡É©ÉÉàqö& ¡ÉHíÒÌlÉlÉ& **119** 
qöÒ{Éàº´ÉÉnÉâºÉÖ §ÉÒlÉàºÉÖ, «ÉÉSÉ©ÉÉ{ÉàºÉÖ YðÊ´ÉlÉ©ÉÃ * 
¡ÉlÉÒHíÉ−÷~É−÷É ¥ÉÖÊuö&, HíÉ®øi«É©ÉÊ§ÉyÉÒ«ÉlÉà **120** 
JÚí−÷Hí©ÉÇ»ÉÖ Ê{É&¶ÉRÃîHÅí, qàö´ÉlÉÉNÉÖ®øÊ{ÉÎ{qöºÉÖ * 
+Él©É¶ÉÅÊ»ÉºÉÖ «ÉÉà~ÉàKÉÉ, lÉ{©ÉÉy«É»o«É©ÉÖqöÒÊ−÷lÉ©ÉÃ **121** 
+Él©ÉÉ{ÉÅ §ÉÉ´É«É}ÉÉÊ§É, -§ÉÉḈ É{ÉÉÊ§É©ÉÇ¾úÉ©ÉÊlÉ& * 
mÉÖÊ`òlÉÉ©ÉÊ~É »ÉÅyÉnÉà, Ê´É¶ÉÖuöy«ÉÉ{É»ÉÅlÉÊlÉ©ÉÃ **122** 
lÉÒoÉÈ ´ÉÉ »´É»oÉlÉÉ¾àúlÉÖ, «ÉnÉwöÉ y«ÉÉ{ÉÊ»Éuö«Éà * 
HÞílÉÉ»É{ÉWð«ÉÉà «ÉÉàNÉÒ, Ê´ÉÊ´ÉGlÉÅ »oÉÉ{É©ÉÉ¸É«ÉàlÉÃ **123** 
~É«ÉÇRÃîHí´ÉÒ−÷´ÉZÉ¥Wð, -§ÉröqöieôÉ»É{ÉÉÊ{É SÉ * 
AlHíÊ`òHíÉ NÉÉàqöÉàÊ¾úHíÉ, HíÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ»lÉoÉÉ»É{É©ÉÃ **124** 
»«ÉÉVWðRÃîPÉ«ÉÉà−÷yÉÉà§ÉÉNÉà, ~ÉÉqöÉà~ÉÊ−÷ HÞílÉà »ÉÊlÉ * 
~É«ÉÇRÃîHíÉà {ÉÉÊ§ÉNÉÉànÉÉ{É, -qöÊKÉiÉÉànÉ−÷~ÉÉÊiÉHí& **125** 
´ÉÉ©ÉÉá%Ê¿úqÇöÊKÉiÉÉà°÷y´ÉÈ, ´ÉÉ©ÉÉà°÷~ÉÊ−÷ qöÊKÉiÉ& * 
ÊJí«ÉlÉà «ÉmÉ lÉwöÒ−÷Éà-, ÊSÉlÉÅ ´ÉÒ−÷É»É{ÉÅ »©ÉÞlÉ©ÉÃ **126** 
~ÉÞºcàó ´ÉZÉHÞílÉÒ§ÉÚlÉà, qöÉà§«ÉÉÈ ´ÉÒ−÷É»É{Éà »ÉÊlÉ * 
NÉÞ½iÉÒ«ÉÉlÉÃ ~ÉÉqö«ÉÉà«ÉÇmÉÉ, -RÃîNÉÖºcóÉä ´ÉZÉ»É{ÉÅ lÉÖ lÉlÉÃ **127** 
Ë»É¾úÉ»É{ÉÉÊyÉ°÷hõ»«ÉÉ, -»É{ÉÉ~É{É«É{Éà »ÉÊlÉ * 
lÉoÉä´ÉÉ´ÉÎ»oÉÊlÉ«ÉÉÇ lÉÉ, -©É{«Éà ´ÉÒ−÷É»É{ÉÅ Ê´ÉqÖö& **128** 
WðRÃîPÉÉ«ÉÉ ©Éy«É§ÉÉNÉà lÉÖ, »ÉÅ¶±ÉàºÉÉà «ÉmÉ WðRÃîPÉ«ÉÉ * 
~ÉsÉ»É{ÉÊ©ÉÊlÉ ¡ÉÉàGlÉÅ, lÉqöÉ»É{ÉÊ´ÉSÉKÉiÉä& **129** 
»ÉÅ~ÉÖ`òÒHÞíl«É ©ÉÖºHíÉOÉà, lÉ±É~ÉÉqöÉä lÉoÉÉà~ÉÊ−÷ * 
~ÉÉÊiÉHíSUïÊ~ÉHíÉÅ HÖí«ÉÉÇqÃö, «ÉmÉ §ÉröÉ»É{ÉÅ lÉÖ lÉlÉÃ **130** 
Î¶±Éº`òÉRÃîNÉÖ±ÉÒ Î¶±Éº`òNÉÖ±£íÉä, §ÉÚÎ¶±Éº`òÉà°÷ ¡É»ÉÉ−÷«ÉàlÉÃ * 



 

 

«ÉmÉÉà~ÉÊ´É¶«É ~ÉÉqöÉä lÉqÃö, qöieôÉ»É{É©ÉÖqöÒÊ−÷lÉ©ÉÃ **131** 
~ÉÚlÉ~ÉÉÐºiÉ-»É©ÉÉ«ÉÉàNÉà, ¡ÉÉ¾Öú®ølHíÊ`òHíÉ»É{É©ÉÃ * 
~ÉÉÐºiÉ§«ÉÉÅ lÉÖ §ÉÖ´É»l«ÉÉNÉà, lÉl»«ÉÉqÃöNÉÉàqöÉàÊ¾úHíÉ»É{É©ÉÃ **132** 
¡É±ÉÎ©¥ÉlÉ§ÉÖWðwö{wö, -©ÉÚy´ÉÇ»oÉ»«ÉÉÊ»ÉlÉ»«É ´ÉÉ * 
»oÉÉ{ÉÅ HíÉ«ÉÉ{É~ÉàKÉÅ «ÉlÉÃ, -HíÉ«ÉÉàl»ÉNÉÇ& »É HíÒÌlÉlÉ& **133** 
X«ÉlÉà «Éà{É «Éà{Éà¾ú, Ê´ÉÊ¾úlÉà{É Î»oÉ−Å÷ ©É{É& * 
lÉnÉqàö´É Ê´ÉyÉÉlÉ´«É, -©ÉÉ»É{ÉÅ y«ÉÉ{É»ÉÉyÉ{É©ÉÃ **134** 
»ÉÖLÉÉ»É{É»É©ÉÉ»ÉÒ{É&, »ÉÖÎ¶±Éº`òÉyÉ−÷~É±±É´É& * 
{ÉÉ»ÉÉOÉ{«É»lÉxöNwö{wöÉà, qö{lÉäqÇö{lÉÉ{É»ÉÅ»~ÉÞ¶É{ÉÃ **135** 
¡É»É}É´Éqö{É& ~ÉÚ́ ÉÉÇ, -Ê§É©ÉÖLÉÉà ´ÉÉ~«ÉÖqöRÃî©ÉÖLÉ& * 
+¡É©ÉnÉ& »ÉÖ»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉà, y«ÉÉlÉÉ y«ÉÉ{ÉÉàvlÉÉà §É´ÉàlÉÃ **136** 
 


